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 رزومه فردی 2041

 

 

 
 

 مشخصات فردی
 
 
 
 
 
 
 

  

 ساسان   نام:   ناوخاصی نام خانوادگی:

 21/40/2611 تاریخ تولد: Sasan.navkhasi@gmail.com   ایمیل:

  41202111044 شماره تماس:
 

 اسد آباد )معاونت آموزشی( -همدان    آدرس:

 اطلاعات تحصیلی

 ای: دکتری تخصصی یا حرفه

 نامه:عنوان رساله یا پایان

 :فراغت از تحصیلسال 

 :ایمعدل دوره دکتری تخصصی یا حرفه

 پرستاری داخلی جراحی : ارشدکارشناسی

های ادراری در بیماران بستری و تأثیر آموزش سوند گذاری مثانه با روش بررسی میزان بروز عفونت  نامه:عنوان پایان

شهر ره( ) شهید مصطفی خمینیبیمارستان های ویژه مراقبت های در بخشاندارد بر آگاهی و نگرش پرستاران شاغل است

 ایلام

  2611 :فراغت از تحصیلسال 

 71 :ارشدمعدل دوره کارشناسی

 پرستاری: کارشناسی

 نامه:عنوان پایان

 2616 :فراغت از تحصیلسال 

 21معدل دوره کارشناسی:

mailto:Sasan.navkhasi@gmail.com
mailto:Sasan.navkhasi@gmail.com
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 ی: سوابق اجرای

 2610-2044  دیاسات یابیارزش تهیکم ریدب 

 2610-2044 یکارگروه بسته توسعه آموزش مجاز ریدب 

 تا کنون -2610 عیترف تهیکم عضو 

 تا کنون  -2610 یشورا پژوهش عضو 

 تا کنون -2611 یعضو شورا آموزش 

 تا کنون -2610شورا نشر  عضو 

 تا کنون -2610 یمطهر دیجشنوراه شه عضو 

 2611 -2610 یآموزش مجاز یلمکارگروه ع عضو 

 تا کنون 2610 یزیبرنامه ر تهیکم عضو 

 تا کنون -2610 یتوانمندساز تهیکم عضو 

 2611-2610 دیاسات یابیارتقا و ارزش مسئول 

 2610-2611 6کلان منطقه  رابط 

 2041 -2610انتشارات دانشکده   سرپرست 

 یمرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشک ریمد (EDC) 1400-1398 

 2041تا  2044آذرماه    یگروه پرستار ریمد 

  تا کنون 2042عضو کمیته اخلاق بالینی 

  تا کنون  2042عضو کمیته اخلاق در آموزش 

 تا کنون 2044آذرماه    یمارستانیب شیپ یپزشک یها تیفور رگروهیمد 

 تا کنون 2042اسد آباد  یدانشکده علوم پزشک یدفتر پرستار ریمد 

 - سابقه فعالیت در مدیریت مجلات:

 المللی:های محلی، استانی، ملی، و بینعضویت در مجامع و انجمن

 رانیا یضو انجمن پرستاران استروک مغزع  

 عضو نظام پرستاری جمهوری اسلامی ایران 

 عضو بسیج کادر جامعه پزشکی 

 عضویت در خانه کتاب و ادبیات ایران 
 
 



3 
 

 ها:افتخارات و تشویقی

 ایلام )ره( ینیخم شهید مصطفی مارستانیب/                         نامه ریتقد/                                              یاعتبار بخش 

 سنندج دیتوح مارستانیب/                                              نامه ریتقد/                                مارانیب یمند تیرضا 

 سنندج دیتوح مارستانیب/                                                رنامهیتقد/                                                  یاعتباربخش 

 سنندج دیتوح مارستانیب /                                                    رنامهیتقد/       یپژوهش در حوزه پرستار یخصوص در 

 سنندج دیتوح مارستانیب/                                                 رنامهیتقد/                         ماریخصوص آموزش به ب در 

 استان کردستان یورزش یپزشک اتیه سیرئ/                            لوح سپاس/                           خصوص امداد در ورزش در 

 مهرنایتقد/                       2610اسد آباد در سال  یدانشکده علوم پزشک دهیپژوهشگر برگز نفردوم 

 نامه ریتقد/                         2611اسد آباد در سال  یدانشکده علوم پزشک دهیپژوهشگر برگز  نفرسوم  

 دانشکده استیحوزه ر/                         رنامهیتقد/ مارستانیکردن ب یو آموزش کیدرجه  ندیخصوص فرا در 
 

 سابقه تدریس:
 

 یعمل واحد ک/   ی لامیا ی(/ علوم پزشکی)دانشکده دانپزشک یپزشک یها تیفور 69-69اول   مسالین 

 یکارآموز   واحد ک/ یلامیا ی/ علوم پزشکیپرستار یاصول مهارت ها یکارآموز 69-69اول  مسالین 

 یعمل دو واحد/ لامیا ی/ علوم پزشکیپرستار یاصول و مهارت ها 69-69اول  مسالین 

 یکارآموز دو واحد/ لامیا ی/ علوم پزشک یجراح -یداخل یکارآموز 69-69اول  مسالین 

 یکارآموز واحد ک/ یلامیا یمادران و نوزادن/ علوم پزشک یکارآموز  69-69دوم  مسالین 

 یواحدکارآموز میو ن کی/ لامیا یاتاق عمل / علوم پزشک  یلی/ رشته تحصیکارآموز 69-69دوم  مسالین 

 یواحدکارآموز دو/ لامیا ی/ علوم پزشکیرهوشب یلی/ رشته تحصیکارآموز 69-69دوم  مسالین 

 یشش واحدکارآموز/ بزرگسالان سالمندان/ دانشگاه آزاد واحد سنندج یپرستار یکارآموز 69-61اول  مسالین 

 یکارآموز ده واحد/ بزرگسالان سالمندان/ دانشگاه آزاد واحد سنندج یپرستار یکارآموز 69-61دوم  مسالین 

 یتئور دو واحد/ کردستان یرگسالان سالمندان / علوم پزشکبز یپرستار 69-61دوم  مسالین 

 یتئور دو واحد/ یپرستار هیپا میمفاه 69-66دوم  مسالین 

 یتئور واحد کی/  ژهیو یدر بخش ها یجامع پرستار یمراقبت ها 69-66دوم  مسالین 

 یتئور واحد کی / ) مغزو اعصاب( 3بزرگسالان سالمندان  یپرستار 69-66دوم  مسالین 

 یتئور دو واحد/ روان  یها یماریب یپرستار 69-66دوم  مسالین 

 یتئور واحد کی/ یپزشک یها تیفور یزبان تخصص 69-66دوم  مسالین 

 یتئور دو واحد/ ایدر بلا یپزشک یها تیفور 69-66دوم  مسالین 

 یتئور دو واحد /  شرفتهیپ یویر یقلب یایاح 69-66دوم  مسالین 

 یکارآموز واحد دو/ یپرستار تیریر عرصه اصول مدد یکاراموز 69-66دوم  مسالین 

 یواحدکارآموز کی/ 2بزرگسالان سالمندان  یپرستار یکارآموز 69-66دوم  مسالین 

 یتئور واحد کی/ 2بزرگسالان سالمندان  یپرستار 66-00اول  مسالین 
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 :سیسابقه تدر

 یتئور واحد مین/  هیپا یویر یقلب ایاح 66-00اول  مسالین 

 یعمل واحد کی/ هیپا یویر یقلب ایاح 66-00اول  مسالین 

 یتئور واحد ک/ یماریو حمل ب ییجابجا 66-00اول  مسالین 

 یعمل دو  واحد /  ماریو حمل ب ییجابجا 66-00اول  مسالین 

 یکارآموز واحد کی/ ژهیو یمراقبت ها یدر عرصه پرستار یکارآموز 66-00اول  مسالین 

 یکارآموز واحد کی/  بهداشت مادر و نوزاد یپرستار یکارآموز 66-00اول  مسالین 

 یتئور واحد میون کی / چشم( -)غدد 3بزرگسالان سالمندان  یپرستار 66-00دوم  مسالین 

 یتئور دو واحد/  شرفتهیپ یویر یقلب یایاح 66-00دوم  مسالین 

 یتئور دو واحد/ ایدر بلا تیفور 66-00دوم  مسالین 

 یکارآموز واحد سه/ یسنشانه شنا یکارآموز 66-00دوم  مسالین 

 یتئور واحد کی/  ماریو حمل ب ییجابجا 00-07اول  مسالین 

 یعمل واحد کی/ ماریو حمل ب ییجابجا 00-07اول  مسالین 

 ژهیو یدر عرصه مراقبت ها یکارآموز 00-07اول  مسالین (CCU) /یکارآموز چهارواحد 

 یکارآموزسه واحد/ بهداشت و نوزاد یپرستار یکارموز 00-07اول  مسالین 

 یواحدتئور کی / (ی)ارتوپد 7بزرگسالان سالمندان  یپرستار 00-07دوم  مسالین 

 یدو واحد تئور/  یپرستار هیپا میمفاه 00-07دوم  مسالین 

 یدو واحدتئور/  ایدر بلا یپزشک یها تیفور 00-07دوم  مسالین 

 یتئور دو واحد/  شرفتهیپ یویر یقلب یایاح 00-07دوم  مسالین 

  اخلاق پرستاری/ اخلاق در فوریت های پزشکی              07-02نیمسال اول 

  2بزرگسالان سالمندان            07-02نیمسال دوم  

 

 

 ها:های آموزشی و کارگاهر دورهشرکت د

 9/4/62 لانسیژیهموو یگواه  

 9/3/62 ایاح یگواه  

 79/4/62 اژیتر یگواه 

 30/9/62 یسیگزراش نو یگواه 

 4/2/69الکتروشوک   یسخنران یگواه 

 اموزش  یسخنران یگواهCPCR 14/9/95 

 27/9/69بحران/ آموزش مداوم /  تیریمد یسخنران یگواه 

 29/1/69نقد مقاله  یگواه 

 یگواه End Note 27/6/95 
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 یگواه SPSS 6/9/95 

 73/1/64 قیو روش تحق یسیپروپوزال نو یگواه 

 9/70/69 یاعتبار بخش یگواه 

 29/6/64 ماریب یمنیا یگواه 

 9/70/69 زیمتاآنال یگواه 

 29/70/69بر شواهد  یمبتن یگواه 

 79/6/69 یاطلاعات یها گاهینحو جستجو در پا یگواه 

 77/6/69 عاملریپدافند غ یگواه 

 6/1/69اخلاق در آموزش  یگواه 

 9/6/69 یاطلاعات یدر بانک ها شرفتهیجستجو پ یگواه 

 9/72/69کرونا  روسیاز انتقال و یریشگیپ یگواه 

 30/1/69 یسنج یعلم یگواه 

 9/72/66 ینامه استاد مشاور نییبا آ ییآشنا یگواه 

 66/ 20/72 دیاسات یابیارزش تهیدر کم تیفعال یگواه 

 20/72/66دانشجو  یابیارزش تهیدر کم تیفعال یگواه 

 77/9/66 یضوابط و مقررات دانشگاه یگواه 

 اژیتر یگواه ESI 3/10/99 

 37/7/66پنهان  یآموزش برنامه درس یگواه 

 20/9/66 یراند مجاز یگواه 

 29/1/66طرح درس یگواه 

 71/2/66 یآمار لیو تحل یآمار مقدمات یگواه 

 29/7/66 دیون یآموزش سامانه مجاز یگواه 

 با دستگاه  ییآشنا یگواهBIPP 7/10/99 

 71/70/66 یپزشک یشوک و مراقبت ها یگواه 

 74/9/66 میبرگزار کن نیچگونه آزمون آنلا یگواه 

 21/70/66 رعاملینقش پرستاران در پدافند غ یگواه 

 30/70/66 ژلانسیهموو یگواه 

 24/70/66 124کد  یگواه 

 73/77/66 انیارتباط با دانشجو یت و برقرارحل مشکلا یبا روش ها ییآشنا یگواه 

 27/72/66 یخواب در روان پزشک ینشانگرها ستیز 

 27/72/66 76 دیو کو کیوتیپروب 

 24/72/66در پژوهش  اخلاق 

 4/70/66سردرد / آموزش مداوم  تیریو مد صیتشخ یگواه 
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 21/6/66/ آموزش مداوم /  یروانپزشک یها یماریدارو در ب یمنطق زیتجو یگواه 

 24/6/66در سوانح / آموزش مدوم/  هیاول یکمک ها یگواه 

 3/70/66فشار خون / آموزش مداوم /  یگواه 

 76/2/7400قرآن در خصوص ماه مبارک رمضان  یموضوع ریتفس یگواه 

 79/2/7400مبارک رمضان  یشب ها ژهیدر خصوص مسائل روز و یگواه 

 6/2/7400کرونا  یروانشناخت یها امدیپ یگواه 

 9/2/7400در ماه مبارک رمضان  حیصح هیتغذ یگواه 

 20/2/7400چالش کرونا در جهان  یگواه 

 24/2/7407آموزش به مددجو  یگواه 

 72/9/7407واقعه عاشورا  یو اجتماع یفرهنگ یها نهیزم یگواه 

 کارآفرینی:
 

 

 های منتشر شده:کتاب

 یو پرستار یاختصارات پرکاربرد پزشک 

 یانکلیمیسیمحمدجواد و ،ینظر ساسان ناوخاص ریز ؛یپناهفیس دیجمش ،یامان نینگ ،یاریمصلح شال
978-622-6003-99-5 

 (۰۹-۰۹تا )( ۰۹-۰۹)یحیبا پاسخ تشر ییارشد ماما یبانک سوالات کارشناس  

 یاطهره نجف دی،یجمش ،فاطمهیناوخاص ،ساسانیدیفر یحسن

110-144-0111-41-11 

 یپرستاربهداشت روان -مادران و نوزادان -کودکان -یجراح ی: داخلینکات پرستار نیپرکاربردتر 

 سروه پرنگ ،یساسان ناوخاص ،یدیزهرا رش ،یبهاره نجف ،یفیسالار شر ،یدهقان بیشع 

110-144-242-110-4 

 یو بحران یعاد طیدر شرا یمارستانیب اژیتر 

 شکرالله حیدریان ،یشیما عطای ،یستاره الماس ،یساسان ناوخاص

978-622-6003-76-6                                  

 (لاتوری)ونت یکیمکان هیتهو ینیبال یراهنما 

 یساسان ناوخاص ،ینظر داراب ظهر ریآمنه آقادوست، ز ،یحسامبیاد ایذکر ،ییرضا سیادر ،یزیکهر دیناه
978-622-6003-98-8 

 یخون یهافرآورده ینیبال یراهنما 

 یساسان ناوخاص یعلم راستاریو ،یمنا زاهد ،یجانیفرح حور ،ینور اسریقادرنژاد،  گردیب

978-622-6788-69-4    

 هیبخ یهاکیتکن یراهنما 
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 ینظر ساسان ناوخاص ریز ،یمانیا یمهد کلاوه،یمحمد نیریش ،یقنبر یمهد فرد،یرضائ نبیز

110-111-1100-40-6 

 و بانداژ یبندآتل ،یریگگچ یهاکیتکن یراهنما 

  ینظر ساسان ناوخاص ریز فرد،یرضائ نبیز ،یشرف دیام ،یخاطر نیروژ
978-622-6788-05-2 

 یپرستار یهاجامع مهارت یراهنما 

نظر کژال  ریز  سخن،خوشیریبش دیام ،یمحمد یعل ،یحسنا نظر ،یحسامبیاد ایذکر ،یانکلیمیسیمحمدجواد و

 یساسان ناوخاص ،یمیکر
978-622-6788-00-7 

 یویر - یقلب یایاح یکاربرد یراهنما(cpr) 

 یقصر ،هومنیزخانیعز لاینظر ل ری؛ ز یقنبریحاج مایان،سیخالد مای،شیساسان ناوخاص

110-111-1446-11-6 

 ژهیمراقبت و یهادر بخش تیدرمان اختلالات آب و الکترول جیرا یهاروش 

 یعباس لیجل ،یزیکهر دیصفورا خوبدست، ناه ،یساسان ناوخاص

110-144-1021-11-0 

 فوریت های پزشکی در بلایا 

 ساسان ناوخاصی، معصومه رستمی، مهدی رشتیانی، احسان سلیمانی، علی صاحبی            

 قلب ژهیو یدر بخش مراقبت ها جیرا یداروها ینیمحاسبات وکاربرد بال 

 یفرامرز ایثر ،یصاحب یعل ،یساسان ناوخاص

۰۹۲۹۹۹۰۹۰۹۹۹۹ 

 (110) یدر سکته مغز یو درمان یصیتشخ اقدامات 

 یاطهره نجف ،ییعطا مایش ،یحسام بیاد ایذکر ،یساسان ناوخاص

۰۹۲۹۹۹۹۹۹۶۹۹۹ 

 یدر مراقبت قلب یکیمداخلات الکتر ینیبال یو راهنما کاربرد 

 ها یصابون نیفخرالد ،یقنبر یمهد ،یسارا روح ،یفرامرز ایثر ،یساسان ناوخاص

۰۹۲۹۹۹۹۲۹۹۰۲۲ 

 یمراقبت زخم فشار یراهنما 

 یساسان ناوخاص ،یاصلان هیرضم

۰۹۲۹۹۹۹۹۲۲۹۶۹ 

 ییپرستاران و ماما یبرا یولوژیمونوبیا 

 یعیرف ترایپور، م یعل هیراض ،یساسان ناوخاص ،یسرشک نینسر
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۰۹۲۹۹۹۹۹۲۲۹۹۲            
 

 های تحقیقاتی:طرح

 وده دامنه امواج مرتبط محد نییو تع یتوسط سونوگراف یمغز یزینوزادان پره ترم با خونر هیارتباط گر یابیارز

  IR.ASAUMS.REC.1400.017کداخلاق :   

 روزه دار سایسردره، پر یمراد منیه ،یجابیا جنت ،یجابیا هیرق

 یمجر

شهر  یدرمان -یمراکز آموزش ریقائم )عج( شهرستان اسد آباد به سا یاز مرکز درمان مارانیعوامل و علل مرتبط با اعزام ب یبررس

 همدان 

  IR.ASAUMS.REC.1400.020کداخلاق :  

 مهر یزمان دیناه ،یادیفاطمه ص ،یمانیاحسان سل ،یانیرشت یمهد

 یمجر

قائم  یمراجعه کننده به واحد اورژانس مرکز درمان مارانیپزشک در ب هیرغم توص یعل یشخص تیبا مسئول صیعلل ترخ یبررس

 )عج( شهرستان اسد آباد

 IR.ASAUMS.REC.1400.020کداخلاق :  

 بدرودخان  دایو ،یپناه نیاسراحس یحسام بیاد ایذکر ،یمائده قادرمز ،یانکلیم یسیجوادومحمد 

 یمجر

 قائم )عج( شهرستان اسد مارستانیب ژهیو های¬مراقبت یدر بخش ها یبستر مارانیدر ب یادرار های¬بروز عفونت زانیم یبررس

 آباد

 IR.ASAUMS.REC.1401.006کداخلاق :  

 یحاجت دهیسع ،یپناه مهرآباد یاحمد دیوح ،یمهر، زهرا صالح یزماندیناه ،یاطهره نجف

 یمجر

 کرونا وعیدر شهر اسد آباد در دوره ش 21-دیمبتلا به کوو مارانیدر ب ریو مرگ و م یپوکسیه نیارتباط ب یبررس

  IR.ASAUMS.REC.1399.017کداخلاق :  

  یانکلیم یسیجواد و مدمح  یاصلان هیمرض ،یمعصومه رستم ،یگرد قادرنژاد، منا زاهد یب

 یمجر

 قائم شهرستان اسد آباد مارستانیاختلال استرس پس از سانحه در کادر درمان و بهداشت مبتلا به کرونا ب وعیش یبررس

 IR.ASAUMS.REC.1399.018کداخلاق :  

  یزمان میمر ،یقادرمز  مائده یمعصومه رستم ،یانکلیم یسیومحمد جواد ،یبهناز منوچهر

 یمجر
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 در شهرستان اسدآباد 21-دیکوو یماریدر کودکان مبتلا به ب ینیبال های¬یژگیو یبررس

  IR.ASAUMS.REC.1399.019:  کداخلاق

 یپناه مهرآباد یاحمد دیوح یجانیگرد قادرنژاد، فرح حور یب ،یمائده قادرمز ،یبهناز  منوچهر

 یمجر

  اداسدآب یکارکنان زن دانشکده علوم پزشک دگاهیزنان و نگرش نسبت به آن از د هیبر عل یخشونت خانگ وعیش یبررس

 همکار

دانشگاه  یشآموز مارستانیدر ب یمزمن بستر یها یماریمبتلا به ب مارانیدر ب ییدارو میرژ تیبا تبع یخودکارامد یرفتارها یبررس

  2044اسدآباد سال  یعلوم پزشک

 همکار
 

 های آموزشی:گرنت

- 

 های پژوهشی:گرنت

- 

 -:نامه، و رسالهبه عنوان استاد راهنما در آموزش، طرح تحقیقاتی، پایان سابقه فعالیت
 

 -نامه، و رساله:سابقه فعالیت به عنوان استاد مشاور در آموزش، طرح تحقیقاتی، پایان
 

 ها:ها، و کنفرانسشرکت در ژورنال کلاب، همایش

 2612 لامیا یعلوم پزشک انیدانشجو یکنگره داخل نیپنجم

 لامیشهر ا یپرستار انیدانشجو نیآن با عزت نفس در ب یو رابطه  یتفکر انتقاد زانیم یبرس

 پوستر /رانیا

  2612 لامیا یعلوم پزشک انیدانشجو یکنگره داخل نیپنجم

  لامی)ره( ا ینیخم یمصطف دیشه مارستانیدر ب یپرستاران در مورد اتاناز دگاهینگرش و د

 پوستر /رانیا 

  2612 لامیا یعلوم پزشک انیانشجود یکنگره داخل نیپنجم

 لامیشهر ا یدولت یها مارستانیخواب پرستاران ب تیفیبا ک یسلامت عموم یهمبستگ

 پوستر /رانیا
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  2611اسفند ماه  6 تیالغا 2 خیدر تار رانیا یکنگره سکته مغز نیازدهمی

 در شهر سنندج دیتوح یدرمان یآموزش نمارستایو نگرش پرستاران ب ی( برآگاه110) یآموزش کد سکته حاد  مغز ریتاث

 یسخنران /رانیا

  2611 یکنگره اخلاق پرستار نیششم

 مشکی)ع( شهرستان اند یدر سلامت روان پرستاران امام عل یو اخلاق حرفه ا ینقش هوش معنو

 پوستر /رانیا

  2610رفسنجان   یدانشگاه علوم پزشک انیدانشجو قاتیتحق تهیکم یکنگره کشور نیپنجم

 بعثت سنندج مارستانیماژور در ب یبتاتالاسم مارانیدر ب ونیزاسیمونیآلوا وعیش یرسبر

 پوستر /رانیا

  2610رفسنجان   یدانشگاه علوم پزشک انیدانشجو قاتیتحق تهیکم یکنگره کشور نیپنجم

 سنندج دیتوح مارستانیدر بخش اورژانس ب مارانیشاخص زمان گردش کار ب یبررس

 پوستر / رانیا  
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