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-ساختمان سابق بیمارستان امیرالمومنین-بهمن 22بلوار -اسدآباد آدرس:

 آموزشی دانشکده علوم پزشکی اسدآبادساختمان معاونت 

 اطلاعات تحصیلی

 -ای: دکتری تخصصی یا حرفه

 نامه:عنوان رساله یا پایان

 :فراغت از تحصیلسال 

 :ایمعدل دوره دکتری تخصصی یا حرفه

 روان پرستاری : ارشدکارشناسی

شهر کرمانشاه  یوابسته به دانشگاه علوم پزشک یها مارستانیمقابله با استرس در پرستاران ب یو سبک ها یجانیهوش ه نیارتباط ب یبررس  نامه:عنوان پایان

 ،4931 

 دانشگاه علوم پزشکی تهران– 4931 :فراغت از تحصیلسال 

 17.76  :ارشدمعدل دوره کارشناسی

 

 پرستاری: کارشناسی

 -نامه:عنوان پایان

 پزشکی همداندانشگاه علوم -4931 :فراغت از تحصیلسال 

 11معدل دوره کارشناسی:

 -: کاردانی

 :فراغت از تحصیلسال 

 معدل دوره کاردانی:



 -: دیپلم

 -:فراغت از تحصیلسال 

 -معدل دیپلم:

 سوابق اجرایی: 

 تا کنون 4142تیرماه  –مدیر گروه پرستاری معاونت آموزشی دانشکده علوم پزشکی اسدآباد 

  تا کنون 4144شهریور  -اسدآبادمعاون آموزشی بیمارستان قائم عج 

  4144آذر -4144مدیر دفتر پرستاری دانشکده علوم پزشکی اسدآباد خرداد 

  4144- 4933دبیر کمیته مرگ و میر بیمارستان قائم شهر اسدآباد همدان 

 4144-4144دبیر کمیته ارتقا خدمات پرستاری بیمارستان قائم اسدآباد همدان 

  4144-4933علمی دانشکده علوم پزشکی اسدآباد استاد مشاور و کارشناس انجمن 

  4144-4933دبیر بسته های تحول آموزش دانشکده علوم پزشکی اسدآباد 

  4144-4933آمایشی دانشکده علوم پزشکی اسدآباد  9رابط کلان منطقه 

 4933-4933 -دبیر کمیته مورتالیتی و موربیدیتی بیمارستان امام رضا کرمانشاه 

 39الی  39بیمارستان امام رضا )ع( کرمانشاه  استف اورژانس جنرال 

  4931الی  4933رسمی     -پیمانی استخدامکرمانشاه، بیمارستان امام رضا  اورژانس ویژه و اورژانس بستری  -حاد اورژانسمسئول شیفت ثابت پرستار 

 4939بیمارستان امام رضا کرمانشاه  ایمنی بیمار بخش اورژانس رابط 

 4939لیف بیماران اورژانس بیمارستان امام رضا عضو کمیته تعیین تک 

 4939امام رضا کرمانشاه سال  مارستانیب اژیتر تهیکم ریدب  

  4933-4931-پرستار طرح تعهد خدمت بیمارستان امام خمینی کرمانشاه 

  4933- 4933-رسمی بیمارستان امام رضا کرمانشاه –پرستار پیمانی 

 4933-4939-دانشگاه آزاد اسلامی کرمانشاه  عضو هیئت علمی قراردادی و حق التدریس 

 

 - :مجلاتمدیریت سابقه فعالیت در 

 :المللیهای محلی، استانی، ملی، و بینعضویت در مجامع و انجمن

 4933تا  4931 - پزشکی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه هعضو عادی بسیج جامع-4
 تا کنون 4931عضو سازمان نظام پرستاری از سال -2

 تا کنون 4933عضو بسیج اساتید دانشکده علوم پزشکی اسدآباد از سال  -9

 

 :هاافتخارات و تشویقی
 4932سال  علوم پزشکی کرمانشاه، و  دریافت لوح تقدیر از ریاست وقت دانشگاه  یپرستار نمونه استان-4

 31و  32و  34در سال های  کرمانشاه،  پرستار نمونه بخش اورژانس بیمارستان امام رضا)ع(-2
لوح تقدیر و تشویقی درج در پرونده از ریاست بیمارستان و مدیران مختلف خدمات پرستاری بیمارستان امام خمینی )ره(  و امام رضا)ع(  94دریافت بیش از --9

 4933تا  4931با عنوانین مختلف از سال کرمانشاه 



ز دانشکده ا وزارت بهداشت در سال  برد پرستاریهیئت ممتحنه و ارزشیابی بازدید در خصوص آموزشی دانشکده علوم پزشکی اسدآباد  از معاون دریافت تشویقی-1
  4144علوم پزشکی اسدآباد 

از  4142در سال  بهداشت مامایی وزارتهیئت ممتحنه و ارزشیابی برد  بازدید خصوص در اسدآباد پزشکی علوم دانشکده آموزشی معاون از تشویقی دریافت -9

 دانشکده علوم پزشکی اسدآباد 
 

 :سابقه تدریس

 دانشکده علوم پزشکی اسدآباد دانشجویان پرستاری روانشناسی فردی اجتماعی برای پرستاران 

 دانشکده علوم پزشکی اسدآباد دانشجویان پرستاری پرستاری بهداشت روان 

 دانشکده علوم پزشکی اسدآباد  پرستاری بیماری های روان دانشجویان پرستاری 

 دانشکده علوم پزشکی اسدآباد بهداشت روان دانشجویان بهداشت 

 بهداشت روانی و اعتیاد دانشجویان بهداشت دانشکده علوم پزشکی اسدآباد 

 بهداشت روان در فوریت های روان پزشکی دانشجویان فوریت دانشکده علوم پزشکی اسد آباد 

  دانشجویان پرستاری دانشکده علوم پزشکی اسدآباداصول مدیریت خدمات پرستاری 

 دانشکده علوم پزشکی اسدآباددانشجویان فوریت های پیش بیمارستانی  بلایابحران و در پیش بیمارستانی  فوریت های پزشکی 

 نشانه شناسی در فوریت های پیش بیمارستانی دانشکده علوم پزشکی اسدآباد 

 رستاری دانشکده علوم پزشکی اسدآبادپرستاری مراقبت در منزل دانشجویان پ 

 پرستاری سلامت فرد و خانواده دانشجویان پرستاری دانشکده علوم پزشکی اسدآباد 

 پرستاری بهداشت مادر و نوزاد دانشجویان پرستاری دانشکده علوم پزشکی اسدآباد 

 پرستاری کودک بیمار دانشجویان پرستاری دانشکده علوم پزشکی اسدآباد 

 دانشکده علوم پزشکی دانشگاه آزاد واحد کرمانشاه دانشجویان پرستاری دی اجتماعی برای پرستارانروانشناسی فر 

 دانشکده علوم پزشکی دانشگاه آزاد واحد کرمانشاه دانشجویان پرستاری دانشجویان پرستاری پرستاری بهداشت روان 

 دانشگاه آزاد واحد کرمانشاهدانشکده علوم پزشکی  پرستاری بیماری های روان دانشجویان پرستاری 

 دانشکده علوم پزشکی دانشگاه آزاد واحد کرمانشاه لاق در پرستاری و اخلاق حرفه ای دانشجویان پرستاریاخ 

 دانشکده علوم پزشکی دانشگاه آزاد واحد کرمانشاه دانشجویان پرستاری پرستاری در بحران و فوریت ها و حوادث غیر مترقبه 

 فوریت های پیش  اصول و فنون پرستاری و -فارماکولوژی-بهداشت مادر و نوزاد-جراحی بیماری های روان پزشکی-داخلی-اتروم-کارآموزی اورژانس
و ...  دانشجویان پرستاری و دانشجویان فوریت های پیش  9-2-4بیمارستانی، کارآموزی مدیریت در پرستاری، کارآموزی پرستاری بزرگسالان سالمندان

 کرمانشاهواحد  علوم پزشکی اسدآباد و دانشگاه آزاد دانشکده بیمارستانی 

 

 ها:های آموزشی و کارگاهشرکت در دوره

 کارگاه روش های تدوین طرح درس 

 کارگاه آشنایی با روش های ارزشیابی در بالین 

 کارگاه آشنایی با روش تدریس و کلاس وارونه 

 کارگاه مدیریت بهره وری سازمانی 

  کارگاه آشنایی با احیا مقدماتی و پیشرفته بر اساسAHA2020 

  کارگاه روش های برقراری ارتباط با دانشجویان 

 کارگاه اخلاق در آموزش و پژوهش 



 کارگاه آشنایی با مقررات قضایی و انتظامی در علوم پزشکی 

 کارگاه اصول مدیریت کلاس 

  در مراکز بهداشتی درمانی 121کارگاه آشنایی با کد 

 کارگاه ایفای نقش در آموزش پزشکی 

  آشنایی با آیین نامه ترفیع سالیانه اساتید 

 آشنایی با فرایند پروپوزال نویسی 

 کارگاه آشنایی با قوانین و مقررات انضباطی دانشگاهی 

 کارگاه  شناسایی  مجلات غیر معتبر علمی در علوم پزشکی 

  مجازیکارگاه آشنایی با روش های تدریس در بستر فضای 

 دوره آموزشی مراقبت از زخم های حاد و مزمن 

 دوره آموزشی مدیریت راه های هوایی 

 دوره های آموزشی نظام پیشنهادات و رفتار سازمانی 

 دوره آموزشی دیالیز و مراقبت های پرستاری 

 دوره آموزشی راه های پیشگیری و کنترل بیماری های قلبی عروقی 

 دوره آموزشی مدیریت استرس 

 مترقبه ریبحران و حوادث غ تیریمد یآموزش کارگاه 

 دوره آموزشی تفسیر الکتروکاردیوگرام 

 کارگاه آموزشی گزارش نویسی در پرستاری 

 کارگاه آموزشی تغذیه با شیر مادر 

  کارگاه آموزشی مراقبت های پرستاری درCVA حاد 

 کارگاه آموزشی نحوه تدوین شاخص های بیمارستانی 

 امه جامع بهبود کیفیتکارگاه آموزشی تدوین برن 

  کارگاه آشنایی با نرم افزارSPSS  

  کارگاه آشنایی با دورهICDL مقدماتی و پیشرفته 

 کارگاه آموزشی اصول تزریقات ایمن برای پرستاران 

 کارگاه آموزشی اصول ارتباط درمانی 

 کارگاه آموزشی تریاژ اورژانس بیمارستانی 

  کارگاه آموزشی بررسی اختلالات خواب در بیماران 

 کارگاه آموزشی مدیریت رهبری در پرستاری 

 چالش های اخلاقی در آموزش بالینی 

 

 کارآفرینی:

- 

 



 های منتشر شده:کتاب

 "4933اول  ، یاسر نوری فرد، فرح حوریجانی، مهتاب جمالی مقدم. نشر آیین طب، چاپمعصومه رستمی. "اخلاق پرستاری و مامایی 

 "4933، اکرم قبادی، محمود اخلاص زاده ،انتشارات بشری، معصومه رستمی. سارا امانیان،  "مراقبت پرستاری در منزل 

 "میلاد احمدی. انتشارات سنا، تابستان معصومه رستمی. کتابچه آموزشی. مهناز احمدی،  "آشنایی با دیابت به همراه تازه های درمان زخم پای دیابتی ،

4933 

 " 4144انتشارات آیین طب -ویدا بدرود خان-ذکریا ادیب-معصومه رستمی-ناهید زمانی مهر "راهنمای کاربردی مراقبت از استوما 

 احسان سلیمانی-مهدی رشتیانی-معصومه رستمی-فوریت های پیش بیمارستانی در بلایا ساسان ناوخاصی 

 

 های تحقیقاتی:طرح

  با گاید لاین کشوری تشخیصی 43بیماران مراجعه کننده به بیمارستان قائم شهر اسدآباد با علائم بیماری کووید بررسی و مقایسه معیار های بستری- 

 ( مجری اصلی)خاتمه یافته 43درمانی کووید 

 ال انجامر حد-مجری اصلی-بررسی شیوع خشونت خانگی بر علیه زنان و نگرش نسبت به آن از دیدگاه کارکنان زن دانشکده علوم پزشکی اسدآباد 

 حال  در -همکار طرح پژوهشی-شیوع اختلال استرس پس از سانحه در میان پرستاران شاغل در بخش های کرونا بیمارستان قائم شهرستان اسد آباد

 انجام

 همکار  - شهرستان اسدآباددر  43 -بررسی فاکتورهای دموگرافیک، بالینی و آزمایشگاهی مرتبط با مرگ در بیماران مشکوک و قطعی مبتلا به کووید

 در حال انجام -طرح پژوهشی

 در حال انجام -همکار طرح پژوهشی -در شهر اسد آباد در دوره شیوع کرونا 43-بررسی ارتباط بین هیپوکسی و مرگ و میر در بیماران مبتلا به کووید 

 همکار طرح  -۱۰۴۱-۱۰۴۱تحصیلی درسال شهراسدآباد دوم و اول متوسطه آموزان دانش در زندگی از رضایت و خودکشی افکار بین ارتباط بررسی
 در حال انجام -پژوهشی

 مدیترانه ای منطقه دفتر همکاری با ایران در درمانی و بهداشتی کارکنان بین در ۱ -شدید تنفسی حاد سندرم کروناویروس با عفونت بیماریابی و مراقبت 
 حال انجامدر  -همکار طرح پژوهشی -جهانی بهداشت سازمان -شرقی

 خاتمه یافته-همکار طرح پژوهشی-منزل در کرونا مدیریت خودکارآمدی ابزار فارسی نسخه روانسنجی های ویژگی بررسی 

  

 های آموزشی:گرنت

- 

 های پژوهشی:گرنت

- 

 :نامه، و رسالهپایانسابقه فعالیت به عنوان استاد راهنما در آموزش، طرح تحقیقاتی، 

  و ارتباط آن با نوع واکسن تزریق شده در زنان مراجعه کننده به مراکز بهداشتی  43قاعدگی درزنان واکسینه شده برعلیه کووید بررسی شیوع اختلالات
 (استاد راهنما -مجری اصلی -)در حال انجام درمانی شهر اسدآباد

 

 اسد قائم رستانبیما در بستری بیماران دیدگاه از پرستاران توسط آن رعایت میزان و بیمار حقوق منشور مفاد از پرستاران آگاهی میزان بین ارتباط بررسی 
 (استاد راهنما -مجری اصلی -همدان )در حال انجام آباد

 



 پزشکی علوم دانشکده پرستاری دانشجویان صبحگاهی گزارش جلسات برگزاری وضعیت از پرستاری گروه دانشجویان و اساتید دیدگاه مقایسه و بررسی 
 (استاد راهنما-اصلی مجری -انجام حال در)اسدآباد 

 

 نامه، و رساله:سابقه فعالیت به عنوان استاد مشاور در آموزش، طرح تحقیقاتی، پایان

 

  دانشکده علوم پزشکی اسدآباد 4144استاد مشاور دانشجویان پرستاری ورودی 

  پزشکی اسدآباددانشکده علوم  4933استاد مشاور دانشجویان فوریت های پیش بیمارستانی ورودی 

  دانشگاه آزاد واحد کرمانشاه 4939استاد مشاور دانشجویان پرستاری ورودی 

  

 ها:ها، و کنفرانسشرکت در ژورنال کلاب، همایش

 اسد آباد دانشکده علوم پزشکیهمایش سلامت و جوانی جمعیت -4
 همایش مقابله با سالمندی دانشکده علوم پزشکی اسدآباد -2
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