
1 
 

 بسمه تعالی 

 
اسدآباددانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی   

پزشکیعلوم و توسعه آموزش  مرکز مطالعات  

 کمیته برنامه ریزی درسی

 طرح درسفرم 

 

  شرح درس:

 ومبنای اهداف تعیین شده دانشجویان این درس با توجه به سرفصل های تعیین شده به شناخت بیماری های کودکان  بر 

 نقش باورها در روند بیماری و چگونگی معاینات اولیه و شناخت علائم بیماری ها آشنا خواهند شد.
 

 

 ای از مقررات آموزشی در کلاس درس:گزیده

 .دانشجو موظف است قبل از حضور استاد در کلاس حاضر باشد 

 .خاموش کردن تلفن همرا در کلاس درس الزامی است 

 دباشسوالات و آمادگی برای یادگیری میپاسخ به  ،کت فعال در بحثشامل شردرس  دانشجو در کلاس های فعالیت.  

  خواهد شدشود، درس مربوطه حذف ساعات جلسات  71/4در صورتی که غیبت دانشجو در کلاس بیش از. 

 ای دانشجویان طبق پوشش حرفه و نامه رفتارگی کارشورای عالی انقلاب فرهن 852به استناد آیین نامه مصوب جلسه

 لیست پیوست توسط اساتید تکمیل خواهد گردید.
 

 :هدف کلی درس

شجویان با  شنایی دان شدید بیماری، توان در انجام معاینات آ سنت ها در ایجاد و ت شناخت بیماری کودکان و نقش باورها و 

ساده و تعلیم نحوه این معاینات، شناخت بعضی از علائم مهم بیماری ها و قدرت آموزش نحوه شناخت این علائم، آشنایی و 

ده های پایین تر، شننناخت داروها و مکانیسننم اار داروهایی مهارت در مراقبت از کودکان بیمار و قدرت تعلیم مهارت ها به ر

که مجاز به مصنننرف محدود آن هسنننتند، توان تشننننیع کودکان علیل و قدرت تصنننمیم گیری در ارجاا آنان به مراکز 

بیماری های شایع کودکان و طرق  عنوان کامل درس:

 پیشگیری از آن

 ومیمدانشجویان بهداشت ع رشته و مقطع تحصیلی:

 نیاز: یشپ اولنیمسال:      7408-7404سال تحصیلی: 

 نفر 75 تعداد فراگیران: واحد 5/0 :تعداد واحد

 □کارآموزی        □ عملی        □* تئورینوا درس:  70-78ها ساعت دوشنبه  ساعت(: -)روز زمان برگزاری کلاس

 خاتمه کلاس: تاریخ 4/1/7408 شروا کلاس: تاریخ

 پست الکترونیک مدرس: فاطمه دارابیدکتر  نام و نام خانوادگی مدرس:

fatemedarabi43@yahoo.com 
 جناب آقای ستاری  مدرس مسئول درس: ، دکتر فاطمه دارابیجناب آقای ستاری گروه مدرسین:
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شنیع این ناراحتی ها، قدرت  سوء تغذیه، آویتامینوزها و قدرت ت شد و تکامل،  شناخت مهم ترین اختلالات ر صوص،  من

  کمک های اولیه در طب کودکان می باشد.  لیمتع
 

 3/7/2041تاریخ:   اهمیت سلامت کودکان و تأثیر آن بر جامعه             – جلسه اول

 وسایل آموزشی روش تدریس حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث:

 آشنایی دانشجویان با: 

اهمیت سلامت کودکان و تأایر آن 

             بر جامعه

در یک دانشجو بتواند  -

اهمیت سلامت پاراگراف 

کودکان در خانواده و 

را در حضور سایر  جامعه

 دانشجویان توضیح دهد.  

چند دانشجو بتواند  -

شاخع مؤار بر سلامتی 

در حضور سایر کودکان را 

  نام ببرد.دانشجویان 

سطح شناختی )

 (درک و فهم

 

 

 

 

 شناختی )دانش(

پرسش  وسننرانی 

 و پاسخ

 ویدئواستفاده از  -

پروژکتور برای 

نمایش 

 پاورپوینت

جامع کتاب  -

 بهداشت عمومی

 24/7/2041تاریخ:       ویژگی های یک نوزاد و کودک سالم با تأکید بر شاخص های رشد و نمو  – جلسه دوم

 وسایل آموزشی روش تدریس حیطه اهداف رفتاری   عنوان مبحث:

 آشنایی دانشجویان با: 

یک نوزاد و کودک سالم ویژگی های 

       با تأکید بر شاخع های رشد و نمو

ویژگی های دانشجو بتواند  -

را در یک نوزاد سالم 

حضور سایر دانشجویان 

 توضیح دهد.

ویژگی های دانشجو بتواند  -

را در یک کودک سالم 

حضور سایر دانشجویان 

 توضیح دهد.

سطح شناختی )

 (درک و فهم

 

 

 
 

پرسش  وسننرانی 

 و پاسخ
 ویدئواستفاده از  -

پروژکتور برای 

نمایش 

 پاورپوینت

کتاب جامع  -

  بهداشت عمومی

عوامل تهدید کننده سلامت کودکان در مراحل مختلف زندگی )نوزادی، شیرخواری، نوپایی، سنین قبل و   – سومجلسه 

 22/7/2041تاریخ: بعد از مدرسه(     

 آموزشی وسایل روش تدریس حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث:

 آشنایی دانشجویان با: 

عوامل تهدید کننده سلامت کودکان 

در مراحل منتلف زندگی )نوزادی، 

شیرخواری، نوپایی، سنین قبل و بعد 

 (از مدرسه

عوامل دانشجو بتواند  -

تهدید کننده سلامت 

کودکان در مراحل نوزادی، 

را در و نوپای  شیرخواری

حضور سایر دانشجویان 

 توضیح دهد.

سطح شناختی )

 (درک و فهم

 

 

 
 

پرسش  وسننرانی 

 و پاسخ

 ویدئواستفاده از  -

پروژکتور برای 

نمایش 

 پاورپوینت

کتاب جامع  -

 بهداشت عمومی
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عوامل دانشجو بتواند  -

تهدید کننده سلامت 

کودکان در سنین قبل و 

را در حضور  بعد از مدرسه

توضیح سایر دانشجویان 

 دهد.

، (LBW-HBWکننده سلامت نوزادان شامل وزن هنگام تولد ) بیماری ها و عوامل تهدیدب( نوزادان:  I –جلسه سوم 

 27/7/2041تاریخ:     (Premature-Post matureسن جنینی )

 وسایل آموزشی روش تدریس حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث:

 آشنایی دانشجویان با: 

I  )بیماری ها و عوامل نوزادان: ب

کننده سلامت نوزادان شامل  تهدید

(، LBW-HBWوزن هنگام تولد )

 Premature-Postسن جنینی )

mature)     

بیماری ها و دانشجو بتواند  -

کننده  عوامل تهدید

سلامت نوزادان شامل وزن 

-LBWهنگام تولد )

HBW)  را در حضور سایر

 توضیح دهد.دانشجویان 

بیماری ها و دانشجو بتواند  -

کننده  عوامل تهدید

سلامت نوزادان شامل سن 

-Prematureجنینی )

Post mature)  را در

حضور سایر دانشجویان 

 توضیح دهد.

سطح شناختی )

 (درک و فهم

 

 

 

 

پرسش  وسننرانی 

 و پاسخ
 ویدئواستفاده از  -

پروژکتور برای 

نمایش 

 پاورپوینت

کتاب جامع  -

 بهداشت عمومی

ب( بیماری ها و عوامل تهدید کننده شامل: وقفه در رشد و نمو )شاخص ها، عوامل ایجادکننده، علائم   II–جلسه چهارم 

 10/7/2041تاریخ:               شیرخواران و کودکاندر  بالینی، پشگیری(

 وسایل آموزشی روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آشنایی دانشجویان با: 

عوامل تهدید کننده ب( بیماری ها و 

شامل: وقفه در رشد و نمو )شاخع 

ها، عوامل ایجادکننده، علائم بالینی، 

                 شیرخواران و کودکاندر  پشگیری(

بیماری ها و دانشجو بتواند  -

عوامل تهدید کننده شامل: 

وقفه در رشد و نمو 

)شاخع ها، عوامل 

یجادکننده، علائم بالینی، ا

شیرخواران را در  پشگیری

حضور سایر دانشجویان در 

 توضیح دهد.

بیماری ها و دانشجو بتواند  -

عوامل تهدید کننده شامل: 

وقفه در رشد و نمو 

)شاخع ها، عوامل 

سطح شناختی )

 (درک و فهم

 

 

 

 

پرسش  وسننرانی 

 و پاسخ
 ویدئواستفاده از  -

پروژکتور برای 

نمایش 

 پاورپوینت

کتاب جامع  -

 بهداشت عمومی
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یجادکننده، علائم بالینی، ا

کودکان در را در  پشگیری

حضور سایر دانشجویان 

 توضیح دهد.

 

 ارزشیابی:

 *□پایانی        *□ارزشیابی:  تکوینی

 80 نمره کل:

 نمره 71ترم:   آزمون پایان         ترم: نمره         آزمون میان 7تکلیف:        کوئیز:             حضور فعال:       

 □جور کردنی           □صحیح و غلط            □چند گزینه ای         * □تشریحی       * □آزمون میان ترم :  شفاهینوا 

 □جور کردنی           □صحیح و غلط            *□چند گزینه ای        * □ تشریحی       □نوا آزمون پایان ترم:   شفاهی

 

 منابع:

 آخرین انتشار)مباحث مربوطه(،  4و  8جلد کتاب جامع بهداشت عمومی، اساتید دانشگاه های علوم پزشکی کشور،  .7

 

 EDCریزی درسی کمیته برنامه معاون آموزشی دانشکده مدیر گروه نام و امضای استاد

 دکتر زینب مکوندیخانم سرکار  جناب آقای دکتر مجید براتی سرکار خانم دکتر مکوندی فاطمه دارابیدکتر 

 


