
 

 

 بسمه تعالی

اسدآباددانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی   

پزشکیعلوم و توسعه آموزش  مرکز مطالعات  

 کمیته برنامه ریزی درسی

 

 طرح درسفرم 

 

 شرح درس:
 های مختلفیت آموزش بهداشت در شرایط و مکانو اهم ،آشنایی با مفاهیم، اصول، نقش

 

 آموزشی در کلاس درس:ای از مقررات گزیده

 .دانشجو موظف است قبل از حضور استاد در کلاس حاضر باشد 

 در کلاس درس الزامی است. هخاموش کردن تلفن همرا 

 دباشسوالات و آمادگی برای یادگیری میپاسخ به  ،کت فعال در بحثشامل شردرس  دانشجو در کلاس های فعالیت. 

  خواهد شدشود، درس مربوطه حذف ساعات جلسات  71/4در صورتی که غیبت دانشجو در کلاس بیش از. 

 ای دانشجویان طبق پوشش حرفه و نامه رفتارگی کارشورای عالی انقلاب فرهن 852 نامه مصوب جلسهبه استناد آیین

 لیست پیوست توسط اساتید تکمیل خواهد گردید.
 

 هدف کلی درس:
های مختلف و های بهداشتی با روشهای آموزش بهداشت و ارائه پیامو تهیه برنامه، ریزی، اجرانمودن دانشجویان جهت برنامهنمند توا

 .های آموزش بهداشتارزشیابی برنامه
 

 

 

 

 5کارشناسی بهداشت عمومی ترم  مقطع تحصیلی:رشته و  آموزش بهداشت و ارتباطات عنوان کامل درس:

 - نیاز:پیش اول نیمسال: 7448-7441  سال تحصیلی:

 77 تعداد فراگیران: 8 تعداد واحد:

 □کارآموزی     عملی         نوع درس: تئوری 72تا  71 شنبهدو ساعت(: -زمان برگزاری کلاس)روز

 8/77/7448 کلاس:تاریخ خاتمه  1/1/7448 تاریخ شروع کلاس:

 elahe.ezati@gmail.com پست الکترونیک مدرس: الهه عزتیدکتر  نام و نام خانوادگی مدرس:

 الهه عزتیدکتر  مدرس مسئول درس:  - گروه مدرسین:



 

 

 3/7/2041 تاریخ:     – جلسه اول

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

آموزش  تعاربف و تاریخچه

آموزش، بهداشت،،  بهداشت،

 سلامت تعریف ارتقای

 ،رود که بتوانند مفاهیم، اهمیتاز دانشجویان انتظار می

، سلامتو مراحل اساسی آموزش بهداشت را در ارتقای 

درصد صحت و درستی در حضور استاد با مثال  04با 

 .تشریح نماید

ویدئو پروژکتور،   سخنرانی  شناختی

 وایت بورد

 24/7/2041 تاریخ:   – دومجلسه 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 ،اهداف، مبانی، اصول، فلسفه

و دامنه کاربرد آموزش 

 بهداشت

درصد  04که بتوانند با  رودمی از دانشجویان انتظار

درس  کلاسحضور استاد و در  صحت و درستی در

آموزش بهداشت را در استانداردهای  مفاهیم و اهمیت

  . تشریح نماید مداخلاتارزشیابی  ریزی وبرنامه

ویدئو پروژکتور،   سخنرانی  شناختی

 وایت بورد

 27/7/2041 تاریخ:   –جلسه سوم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

بهداشت در  قش آموزشن

ر د مختلف پیشگیری سطوح

 درمانبهداشت و  هایشبکه

رود می در پایان جلسه آموزشی از دانشجویان انتظار

حضور  درصد صحت و درستی در 04که بتوانند با 

در  درس نقش آموزش بهداشت کلاساستاد و در 

 های بهداشت وسطوح مختلف پیشگیری در شبکه

 درمان را بیان نماید.

ویدئو پروژکتور،  سخنرانی  شناختی 

 وایت بورد

 10/7/2041 تاریخ:   –جلسه چهارم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

و آگاهی و  تعاریف و مفاهیم

 عملکرد حمایت نگرش و

حمایت همه  اجتماعی و جلب

 جانبه

 

رود می در پایان جلسه آموزشی از دانشجویان انتظار

حضور  درصد صحت و درستی در 04که بتوانند با 

ریزی آموزش بهداشتی، مراحل برنامهاستاد و در مراکز 

آموزشی مراجعه  بهداشت را نام ببرد و نیازهای

 کنندگان را شناسایی نماید. 

 

ویدئو پروژکتور،  سخنرانی شناختی 

 وایت بورد

 2/8/2041 تاریخ:   –جلسه پنجم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 یادگیری و تغییر رفتار در

 آموزش بهداشت

رود می در پایان جلسه آموزشی از دانشجویان انتظار

حضور در درصد صحت و درستی  04که بتوانند با 

یادگیری  فرایند سلامتاستاد و در مرکز جامع خدمات 

 و تغییر و شکل گیری رفتار را تشریح نماید

ویدئو پروژکتور،  سخنرانی  شناختی 

 وایت بورد

 21/8/2041 تاریخ:   –جلسه ششم 



 

 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

-و انتقال پیامارائه های روش

تهیه  بهداشتی و طرز های

 نشریات بهداشتی انواع

رود می در پایان جلسه آموزشی از دانشجویان انتظار

حضور  درصد صحت و درستی بدون 04که بتوانند با 

رز ط بهداشتی و هایو انتقال پیام ارائههای استاد روش

و یک پوستر  تهیه انواع نشریات بهداشتی را بداند

 . طراحی کند

ویدئو پروژکتور،  سخنرانی  شناختی 

 وایت بورد

 11/8/2041 تاریخ:   –جلسه هفتم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 و اهداف تعریف و اصول

 مشاوره

رود می پایان جلسه آموزشی از دانشجویان انتظاردر 

حضور در درصد صحت و درستی  04که بتوانند با 

اصول  اصل از 5درس، حداقل  کلاساستاد و در 

 مشاوره را توضیح دهد. 

ویدئو پروژکتور،  سخنرانی  شناختی 

 وایت بورد

 12/8/2041 تاریخ:   –جلسه هشتم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

ها در آموزش کاربرد رسانه

 بهداشت

 رودمی در پایان جلسه آموزشی از دانشجویان انتظار

 حضور درصد صحت و درستی در 04که بتوانند با 

 آموزش ها دردرس، کاربرد رسانه کلاساستاد و در 

 ذکر نماید.  بهداشت را به طور مفصل در یک پاراگراف

ویدئو پروژکتور،  سخنرانی  شناختی 

 وایت بورد

  6/2/2041 تاریخ:   –جلسه نهم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 -  -  - - زمون میان ترمآ

  23/2/2041تاریخ:    –جلسه دهم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 رودمیانتظار جویان دانشاز  آموزشیه جلس پایاندر  آموزشی وسایل کمک

 حضور در درستیحت و ص درصد 04 باکه بتوانند 

 وسایل درس چگونگی استتفاده از کلاساستاد و در 

بهداشتی را  ایهامپی انتقالت جهی آموزشک کم

 توضیح دهد. 

ویدئو پروژکتور،  سخنرانی  شناختی 

 وایت بورد

  14/2/2041تاریخ:    –م یازدهجلسه 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی



 

 

قش مربیان آموزش بهداشت ن

در شبکه ارائه خدمات 

 بهداشتی درمانی

 

رود می در پایان جلسه آموزشی از دانشجویان انتظار

حضور  درصد صحت و درستی در 04که بتوانند با 

بهداشت  درس نقش مربیان آموزش کلاساستاد و در 

حداقل در  در شبکه ارائه خدمات بهداشتی درمانی را

  مورد توضیح دهند 5

ویدئو پروژکتور،  سخنرانی  شناختی 

 وایت بورد

  17/2/2041تاریخ:    –جلسه دوازدهم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 بهداشت در قش آموزشن

 هایبیماری پیشگیری از

 مزمن هایبیماری و واگیر

رود می انتظار دانشجویاناز  آموزشی جلسه پایاندر 

 حضور تی دردرسحت و ص درصد 04 باکه بتوانند 

بهداشت در  آموزش نقشدرس  کلاسو در  استاد

 های مزمن بههای واگیر و بیماریپیشگیری از بیماری

 پاراگراف بنویسند.  2صورت کلی در 

پروژکتور، ویدئو  سخنرانی  شناختی 

 وایت بورد

  0/24/2041تاریخ:     –جلسه سیزدهم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

بهداشت در  نقش آموزش

مدارس و  های بهداشتبرنامه

  خانواده بهداشت

رود می در پایان جلسه آموزشی از دانشجویان انتظار

 حضور دردرصد صحت و درستی  04که بتوانند با 

بهداشت در  درس نقش آموزش کلاساستاد و در 

خانواده را در  های بهداشت مدارس و بهداشتبرنامه

 مورد فهرست نماید. 1حداقل 

ویدئو پروژکتور،  سخنرانی  شناختی 

 وایت بورد

  22/24/2041تاریخ:    –جلسه چهاردهم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 مشکلات شناخت موانع و

   بهداشت آموزش

 رودمی رانتظاجویان دانشاز  آموزشی جلسهن پایادر 

 حضور تی دردرسحت و ص درصد 04 باکه بتوانند 

آموزش مشکلات و  موانعدرس  کلاسو در  استاد

  بندی نماید.بهداشت شناسایی و طبقه

ویدئو پروژکتور و  سخنرانی  شناختی 

 وایت بورد

  28/24/2041تاریخ:    –جلسه پانزدهم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

جمعی در  قش ارتباطاتن

  بهداشت آموزش

 رودمیانتظار جویان دانشی از آموزش جلسهن پایادر 

حضور  تی دردرسحت و صد درص 04 باکه بتوانند 

 در درس نقش ارتباطات جمعی کلاساستاد و در 

 آموزش بهداشت را توضیح دهد.

ویدئو پروژکتور و  سخنرانی  شناختی 

 وایت بورد

  11/24/2041تاریخ:    –جلسه شانزدهم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی



 

 

 پژوهش

 

 رودمی رانتظاجویان دانشی از آموزشه جلس پایاندر 

 حضور تی دردرسحت و صد درص 04 باکه بتوانند 

-انجام پژوهش روندوین و عنادرس  کلاساستاد و در 

 های کاربردی را ذکر نماید.

ویدئو پروژکتور و  سخنرانی  شناختی 

 وایت بورد

  1/22/2041تاریخ:    –جلسه هفدهم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 های آموزشارزشیابی برنامه

 بهداشت

رود می رانتظاجویان دانشی از آموزشه جلسن پایادر 

حضور  تی دردرسحت و صد درص 04 باکه بتوانند 

آموزش  ایههبرنامدرس بتوانتد  کلاساستاد و در 

 بهداشت را ارزشیابی نماید.

ویدئو پروژکتور و  سخنرانی شناختی 

 وایت بورد

 

 ارزشیابی:

 پایانی         □ارزشیابی:  تکوینی

 نمره 84 نمره کل:

 نمره 71ترم:  نمره         آزمون پایان 4ترم: نمره         آزمون میان 1تکلیف:      4کوئیز:            نمره 7حضور فعال:  

 □جور کردنی           □صحیح و غلط           چند گزینه ای          □تشریحی       □نوع آزمون میان ترم :  شفاهی

 □جور کردنی           □صحیح و غلط           چند گزینه ای          □ تشریحی       □شفاهینوع آزمون پایان ترم:   

 

 منابع:

 و ارتباطات، معصومه هاشمیان آموزش بهداشت. 7

 

 

 

 EDCریزی درسی کمیته برنامه معاون آموزشی دانشکده مدیر گروه نام و امضای استاد

 مکوندیدکتر زینب  دکتر مجید برانی دکتر زینب مکوندی الهه عزتیدکتر 

 


