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 :نمود خواهند کسب را زیر های مهارت و آگاهی درس این گذراندن از پس دانشجویان 
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بنابراین آشنایی دانشجویان بهداشت عمومی با اصول ومبانی تکنولوژی آموزشی در هنگام ارائه آموزش بهداشت 

.ههای مختلف یک امر ضروری بنظر می رسدوگر
 

 

 درس:ای از مقررات آموزشی در کلاس گزیده

 .دانشجو موظف است قبل از حضور استاد در کلاس حاضر باشد 

 در کلاس درس الزامی است. هخاموش کردن تلفن همرا 

 دباشسوالات و آمادگی برای یادگیری میپاسخ به  ،کت فعال در بحثشامل شردرس  دانشجو در کلاس های فعالیت.  

  خواهد شدشود، درس مربوطه حذف جلسات  ساعات 71/4در صورتی که غیبت دانشجو در کلاس بیش از. 

 ای دانشجویان طبق پوشش حرفه و نامه رفتارگی کارشورای عالی انقلاب فرهن 852به استناد آیین نامه مصوب جلسه

 لیست پیوست توسط اساتید تکمیل خواهد گردید.
 

کارشناسی –بهداشت عمومی  رشته و مقطع تحصیلی: تکنولوژی آموزشی عنوان کامل درس:

 3ترم  پیوسته

 ندارد نیاز: پیش اولنیمسال:    7408-403 سال تحصیلی:  

 75 تعداد فراگیران:  7 :تعداد واحد

 71-72یکشنبه ساعت  ساعت(: -زمان برگزاری کلاس)روز

 صبح 

 □کارآموزی        *□عملی        □*تئورینوع درس: 

 71/70/7408 خاتمه کلاس: تاریخ 08/01/7408 شروع کلاس: تاریخ

 پست الکترونیک مدرس: دکتر زینب مکوندی  نام و نام خانوادگی مدرس:

zeinabmakvandi@gmail.com 

 دکتر زینب مکوندی  مدرس مسئول درس: دکتر زینب مکوندی -دکتر مجید براتی گروه مدرسین:



 :هدف کلی درس

مبانی نظری تکنولوژی، اصول طراحی دانشجویان با اصول و مقدمات تکنولوژی آموزشی، آشنایی  شناخت و

 اآموزشی،استراتژی های آموزشی و تهیه وسایل کمک آموزشی و کاربرد عملی و ارزشیابی آنه

 

 20/20/2020 تاریخ:      – جلسه اول

 اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 جلسه دانشجو قادر باشد: در پایان 

وسایل  روش تدریس حیطه

 آموزشی

 

آشنایی دانشجویان با 

تعاریف و  مبانیتاریخچه، 

 تکنولوژی آموزشی
 

 دهد. توضیح را آموزشی تکنولوژی اهمیت .7

تعریف تکنولوژی آموزشی را از دیدگاه  .8

 جیمزبراون بیان کند. 

مراحل تکامل تکنولوژی در جهان را به  .3

 ترتیب فهرست کند.

مراحل تکامل تکنولوژی در ایران را به   .4

 ترتیب فهرست کند.

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 سخنرانی

 تعاملی،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

 ،کامپیوتر

ویدئو 

، پروژکتور

 تخته وایت برد

 20/20/2020 تاریخ:   – جلسه دوم

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 

آشنایی دانشجویان  با 

 (2)طراحی منظم آموزشی

 تدوین اهداف آموزشی

طبق آموزشی را  منظم اجزای طراحی .7

 نام ببرد. الگوی جیمز براون

برنامه  نیاهداف در تدو نییتع تیاهم .8

 .دیرا ذکر نما یاموزش

منظم  یاهداف در برنامه طراح انواع .3

 .را نام ببرد یاموزش

 بیان را اختصاصی و کلی اهداف بین تفاوت .4

 .کند

را  یف رفتاراهدا مشخصه های تدوین .5

 .سدیبنو

 یک مورد در رفتاری و جزیی کلی، اهداف .1

 بنویسد. بهداشتی موضوع

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

 سخنرانی

 تعاملی،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

کامپیوتر، 

ویدئو 

پروژکتور، 

 تخته وایت برد

 21/20/2020 تاریخ:   – ومجلسه س

 عنوان مبحث:

 

 اهداف رفتاری
 

وسایل  روش تدریس حیطه

 آموزشی

 

آشنایی دانشجویان  با 

 (0)طراحی منظم آموزشی

 

 ببرد. نام را بلوم بنیامین اهداف بندی طبقه .7

 حیطه در یادگیری حیطه مختلف سطوح .8

 مثالی یک هر برای و توضیح را شناختی

 .بزند

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 سخنرانی

 تعاملی،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

کامپیوتر، 

ویدئو 

پروژکتور، 

 بردتخته وایت 



 بندی طبقه و ها حیطه

 اهداف

 بلوم بنیامین

 توضیح را عاطفی حیطه مختلف سطوح .3

 .بزند مثالی یک هر برای و دهد

 را حرکتی روانی حیطه مختلف سطوح .4

 .بزند مثال و دهد توضیح

 شناختی

 شناختی

 02/20/2020 تاریخ:   – مجلسه چهار

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 

 

آشنایی دانشجویان  با 

 (2)طراحی منظم آموزشی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آموزش در اموزشی برنامه اجرای شرایط .7

 .دهند شرح را بهداشت

را  اموزشی انواع تجارب یادگیری برنامه .8

 لیست نماید.

گروههای تدریس ویادگیری را تعریف  .3

 ومعیار تشکیل آنهارا شرح دهد.

آموزشی را نام برده و  های شیوه انواع .4

 .هریک را شرح دهد

 را اموزشی منظم طراحی در منابع انواع .5

 .ببرد نام

 فرایند در وسایل و مواد تعیین اهمیت .1

 .دهد شرح را اموزش

 وسایل و مواد تعیین در موثر عوامل .1

 .ببرد نام را اموزشی

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 سخنرانی

 تعاملی،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

کامپیوتر، 

ویدئو 

پروژکتور، 

 تخته وایت برد

 22/20/2020 تاریخ:   – مجلسه پنج

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 

آشنایی دانشجویان  با 

منظم  طراحی

ارزشیا بی  -(0)آموزشی

 برنامه های آموزشی
 

 منظم طراحی در ارزشیابی اهمیت .7

 .نماید شرح را اموزشی

 را اموزشی منظم طراحی در ارزشیابی انوع .8

 .ببرد نام

موارد کاربرد هر یک از انواع ارزشیابی را  .3

 تشریح نماید.

 منظم طراحی در ارزشیابی انواع تفاوت .4

 .کند تحلیل و تجزیه را اموزشی

 یک برنامه آموزشی را ارزشیابی نماید.  .5

چگونگی اصلاح طرح با استفاده از نتیجه  .1

 ارزشیابی را شرح دهد. 

 شرکت کند. فعالانهدر بحث های کلاسی  .1

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

 عاطفی

 سخنرانی

 تعاملی،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

کامپیوتر، 

ویدئو 

پروژکتور، 

 وایت برد تخته

 0/20/2020 تاریخ:   – مجلسه شش



وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی
 

 

با  یانآشنایی دانشجو

ارتباطات وکاربرد آن در 

 آموزش

 آموزش آشنا یبرقرار یارتباط برا ندیبا فرا .7

 شود.

 .دینما حیاجزائ ارتباطات را نام برده و تشر .8

 حیو تشر یبند میرا تقس یموانع ارتباط .3

 .دینما

 دیارتباط وموثر با یکه در برقرار ینکات .4

  دهد. حیتوضرا شود  تیرعا

نموده و با هم  میرا ترس یارتباط یالگو دو .5

 .دینما سهیمقا

 را شرح دهد. امیپ یطراح یمدل ها .1

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 سخنرانی

 تعاملی،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

کامپیوتر، 

ویدئو 

پروژکتور، 

 تخته وایت برد

 20/20/2020 تاریخ:   –جلسه هفتم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 

 با  یانآشنایی دانشجو

 و نقش ها، رسانه انواع

 کاربرد

 بهداشت آموزش در آنها

 رسانه آموزشی را تعریف کند. .7

کرده وآن وسیله کمک آموزشی را تعریف  .8

 را با رسانه آموزشی مقایسه نماید.

ملاک کلی انتخاب رسانه آموزشی را شرح  .3

 دهد.

 رسانه های آموزشی را تقسیم بندی نماید . .4

 فرایند در را اموزشی های رسانه اهمیت .5

 را تصدیق نماید. بهداشت اموزش

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 عاطفی

 سخنرانی

 تعاملی،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

کامپیوتر، 

ویدئو 

پروژکتور، 

 تخته وایت برد

 02/20/2020 تاریخ:   – مجلسه هشت

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 

با  یانآشنایی دانشجو

رسانه های آموزشی 

 نورتاب 

 

 

نورتاب ساکن را نام  یکمک آموزش لیوسا .7

 .ببرد

را روش کار با دستگاه اورهد و اوپک  .8

 .دهد حیتوض

را در برنامه پاور  دیاسلا یاصول طراح .3

 .دهد حیرا توض نتیپو

 کی یرا انتخاب و برا یموضوع آموزش کی .4

 یدهایاسلا یا قهیدق 75 یسخنران

 .دینما هیاستاندارد ته

با اشتیاق در بحث های کلاسی شرکت   .5

 کند.

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 عاطفی

 سخنرانی

 تعاملی،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

کامپیوتر، 

ویدئو 

پروژکتور، 

 تخته وایت برد

 00/20/2020 تاریخ:   –جلسه نهم 



وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 

 

با  یانآشنایی دانشجو

رسانه های آموزشی غیر 

 نور تاب

 

نورتاب را نام غیر  یکمک آموزش لیوسا .7

 .ببرد

 تابلوها،) غیرنورتاب های رسانه کاربرد .8

 شرح را )آموزشی تصاویر واقعی، اشیای

 .دهد

 .دینما ییرا شناسا یآموزش یانواع چارتها .3

و نقاط ضعف  سهیچارتها را با هم مقا انواع .4

 .دینما انیو قوت آنها را ب

چارت را  یطراح یلازم برا یاستانداردها .5

 .دهد حیتوض

خوب را  یبروشور بهداشت کی یها یژگیو .1

 .شرح دهد

 .استفاده از بروشور را شرح دهد نحوه .1

 .کند یطراح یبروشور بهداشت کی .2

را  جیرا یبهداشت یاز بروشورها یکی .9

 کند. ارزشیابی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 سخنرانی

 تعاملی،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

کامپیوتر، 

ویدئو 

پروژکتور، 

 بردتخته وایت 

 20/20/2020 تاریخ:   – مجلسه ده

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 

با  یانآشنایی دانشجو

رسانه های آموزشی غیر 

طراحی وتهیه - نور تاب

 پوستر و پمفلت

 . دینما فیپوستر را تعر .7

 انواع پوستر را نام ببرد. .8

را پوستر یطراح یلازم برا یاستانداردها .3

 .دهد حیتوض

 دیاپوستر ب یریکه در هنگام بکار گ ینکات .4

 در نظر گرفته شود شرح دهد.

نمونه پوستر را انتخاب و بر اساس  کی  .5

 یابیشده ان را ارزش سیتدر یارهایمع

 .دینما

 .دینما انیپمفلت را ب اتیخصوص .1

 انواع پمفلت را نام ببرد. .1

 حیرا توض یپمفلت آموزش یاصول طراح .2

 دهد.

پمفلت را فهرست  یها تیو محدود ایمزا .9

 .دینما

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 

 

 شناختی

 سخنرانی

 تعاملی،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

کامپیوتر، 

ویدئو 

پروژکتور، 

 تخته وایت برد



 یازدهیو نحوه امت یاصل یارهایمع .70

پمفلت آموزش سلامت را  کی یابیارزش

 .شرح دهد

 وستر/ پیک پمفلتیا ورد برنامه پابلیشر  با .77

 .کند طراحی

 

 

 شناختی

 20/20/2020 تاریخ:   –م یازدهجلسه 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 

با  یانآشنایی دانشجو

 های روش انواع

  تدریس

 
 

 های روش مختلف های بندی دسته .7

 .نمایند بیان را تدریس

 تدریس های روش انتخاب در موثر عوامل .8

 .نمایند تشریح را

 آموزشی روش مزایای و معایب تعریف، .3

 .دهد توضیح را سخنرانی

 آموزشی روش مزایای و معایب تعریف، .4

 .دهد توضیح را پاسخ و پرسش

 نمایشی تدریس روش .5

Demonst rat i on کند تعریف را. 

 را نمایشی روش های محدودیت و مزایا .1

 .کند تشریح

 بیان را نقش ایفای تدریس روش مراحل  .1

 .کند

 تدریس روش های یت محدود و یا مزا .2

 .کند تشریح را نقش ایفای

 در آن کاربردهای و روش این از استفاده به .9

 کند. توجه در کلاس شده داده نمایش فیلم

 آموزشی روش یکبصورت فردی یا گروهی  .70

 حوزه در )نقش ایفای /عملی نمایش /بازی(

 .را اجراکند سلامت

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 

 عاطفی

 

 شناختی

 

-روانی

 حرکتی

 سخنرانی

 تعاملی،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

کامپیوتر، 

ویدئو 

پروژکتور، 

 تخته وایت برد

 20/20/2020 تاریخ:   –جلسه دوازدهم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 

آشنایی دانشجویان با 

 آن کاربرد و مجازی فضای

 بهداشت آموزش در

 .کند شناسایی را مجازی های رسانه نواع1 .1

 های برنامه های ویژگی و خصوصیات .2

 .بیان کند را وب بر مبتنی آموزشی

 ارائه اموزشی محتوای و ها برنامه بتواند .3

 کند. ارزشیابی را وب در شده

 یبرنامه ها یها یژگیو و اتیخصوص .4

 .ندک انیرا ب اپلیکیشنبر  یمبتن یآموزش

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 عاطفی

 سخنرانی

 تعاملی،

 و پرسش

 بحث پاسخ،

 گروهی

کامپیوتر، 

ویدئو 

پروژکتور، 

 تخته وایت برد



 در بحث های کلاسی فعالانه شرکت کند. .5
 

  تاریخ:   –جلسه سیزدهم 

وسایل  روش تدریس حیطه اهداف رفتاری عنوان مبحث:

 آموزشی

 

 آزمون پایانی

    

 

 ارزشیابی:

 ■ پایانی        ■ تکوینی ارزشیابی: 

 70نمره کل: 

 حیطه در آموزشی متحرک رسانه یک ساخت)نمره     5حضور فعال:       کوئیز:          تکلیف و مشارکت فعال در کلاس: 

 سلامت حوزه در وزشیآم روش یک طراحی، آموزشی نوشتاری دیداری رسانه یک ساخت، سلامت

 نمره 5ترم:  ترم: نمره         آزمون پایانآزمون میان    (

  □جور کردنی           □صحیح و غلط            □چند گزینه ای          □تشریحی       □:  شفاهی میان ترم آزموننوع 

 □جور کردنی           □صحیح و غلط            ■چند گزینه ای          ■تشریحی       □شفاهی   پایان ترم: نوع آزمون

 

 منابع:

 احدیان، محمد. مبانی تکنولوژی آموزشی.چاپ بیست سوم، انتشارات بشری -7

 ویرایش آخرین .سمت انتشارات .آموزشی تکنولوژی نظری مبانی .هاشم فردانش، -8

لوژی آموزشی؛ موسسه دیباگران تهران آخرین وتکنوی سید قدیر ؛ آموزش بهداشت کشاورز محمدی  نسترن, حسین -3

 انتشار

موسسه اتشارات  ,داشت ارتباطات و تکنولوژی آموزشی, چاب دومباقیانی مقدم محمد حسین و همکاران؛ آموزش به -4

 7321آثار سبحان 

 شعبانی حسن دکتر ،)تدریس فنون و مهارتها(پرورشی و آموزشی روشهای -5

 رضوی و نوروزی دکتر آموزشی طراحی مبانی -1

 .  ارتباط شناسی؛ سروش, تهران .آخرین چاپمحسنیان راد, محسن -1

 

 

 EDCریزی درسی کمیته برنامه معاون آموزشی دانشکده مدیر گروه نام و امضای استاد

 دکتر زینب مکوندی مجید براتیدکتر  دکتر زینب مکوندی دکتر زینب مکوندی

 


