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 در اختلالات سلامت مادر و نوزاد یپرستار شرح درس:
نوزادان  ، ماني، بعد از زا ماني، زا ي)حاملگ یدر مراحل مختلف بارور ريپذ بیآس یها تیوموقع يعیطب ریبا موارد غ  انيآشنايي دانشجو 

به خصوص مادر و نوزاد در معرض خطر و کشف مشکلات بالقوه  يبحران یها تیوشناخت خانواده درموقع ي(، بررسيومشکل نازائ

 ها تیموقع نگونهيخانواده با ا قیتطب ی، برا يبحران طيدر شرا یپرستار ریمناسب تداب یریکارگ هآنان و ب يوبالفعل سلامت
 

 

 ای از مقررات آموزشی در کلاس درس:گزیده

  کلاس حاضر باشد.دانشجو موظف است قبل از حضور استاد در 

 .خاموش کردن تلفن همرا در کلاس درس الزامی است 

 باشدسوالات و آمادگی برای یادگیری میپاسخ به  ،کت فعال در بحثشامل شردرس  دانشجو در کلاس های فعالیت.  

  خواهد شدشود، درس مربوطه حذف ساعات جلسات  71/4در صورتی که غیبت دانشجو در کلاس بیش از. 



  ای دانشجویان طبق پوشش حرفه و نامه رفتارگی کارشورای عالی انقلاب فرهن 852استناد آیین نامه مصوب جلسهبه

 لیست پیوست توسط اساتید تکمیل خواهد گردید.
 

 :هدف کلی درس

ادان ، نوز ماني، بعد از زا ماني، زا ي)حاملگ یدر مراحل مختلف بارور ريپذ بیآس یها تیوموقع يعیطب ریبا موارد غ  انيآشنايي دانشجو
به خصوص مادر و نوزاد در معرض خطر و کشف مشکلات بالقوه وبالفعل  يبحران یها تیوشناخت خانواده درموقع ي(، بررسيومشکل نازائ

 ها تیموقع نگونهيخانواده با ا قیتطب ی، برا يبحران طيدر شرا یپرستار ریمناسب تداب یریکارگ هآنان و ب يسلامت

 

  :ختصاصی درساهداف ا

 را شرح دهند. کیرا نام برده و هر یاول باردار مهین یها یزیخونر 

 کنند. انیرا ب یی در نیمه اول ماما یزیبرخورد با خونر نحوه 
 را شرح دهند. کیرا نام برده و هر  یدوم باردار مهین یها یزیخونر 

 کنند. انیرا ب ییماما یزیبرخورد با خونر نحوه 

 ها را بدانند. یزیشدت خونر یبند میتقس 
 

 کند فیرا تعر یباردار میاستفراغ وخ.  

 ،را شرح دهد یباردار میمادران دچار استفراغ وخ یلازم  برا یو آموزشها یو پرستار یدرمان ریتداب علل. 
 دینما یو طبقه بند فیرا تعر یفشارخون در باردار اختلالات.  

 را شرح دهد  یو علل اختلالات فشارخون در باردار میعلا.  

 کند . انیرا ب یدر مادران با  اختلالات فشارخون در باردار یو پرستار یدرمان ریتداب 
 کند.  انیرا ب یقلب یهایماریب یطبقه بند 

 نیبر ا یباردار ریو تاث یها بر حاملگ یماریب نیا ریرا از نظر تاث یدر باردار یعروق یقلب یهایماریب 
 دهد  حیرا توض هایماریب

 کند.  انیرا ب یدر باردار یقلب یهایماریدر ب یدرمان اقدامات 
 دهد . حیرا توض ماریو آموزش به ب یدوران باردار یها مراقبت 

 دهد .  حیمادران توض نیرا در ا مانیو پس از زا مانیزا نیح یها مراقبت 

  کند . انیرا ب یدر باردار یدستگاه تنفس کیولوژیزیف راتییتغ 
  دهد. حیتوض یسل رادر باردار یماریشامل آسم و ب یویاختلالات ر 

 کند . انیرا ب یآسم بر باردار ریبر آسم و تاث یحاملگ ریتاث 
  کند . انیدر مادران باردار با آسم را ب یدرمان ریتداب 

 کند . انیبر سل را ب یباردار ریو تاث یآن بر باردار ریو تاث سل 
 دهد. حیرا در مادران با سل راتوض یدرمان ریو تداب یو غربالگر صیتشخ 

 دهد. حیرا توض یتغییرات فیزیولوژیك دستگاه گوارش در باردار 
 دهد. حیوعلائم و راه تشخیص و اداره آپاندیست و اثرات آن بر روي سرانجام بارداري را توض علل 

 کند .  انیرا ب یوعلائم و راه تشخیص و اداره کبد چرب حاد باردار علل 

 دهد. حیرا توض یدر باردار یفیزیولوژیك دستگاه ادرار تغییرات 
 را  یار( در باردتیلونفریت،پیستیبدون علامت، س یوری)باکتریادرار یوعلائم و راه تشخیص عفونتها علل

 کند . انیب
 دهد . حیرا توض یدر باردار یادرا یوعلائم و راه تشخیص  سنگها علل 

 دز،یا، یروسیو روس،تبخالیتومگالوویمل )توکسوپلاسموز، سشا یدر باردار یروسیو و یعفون یهایماریب 
 دهد. حیو آنفولانزا( را توض تیهپات

 دهد. حیدر  بارداري را توض ابتیعلل وعلائم و راه تشخیص و اداره د 
 کند .  انیرا ب ابتیبر د یباردار ریو تاث یبر باردار ابتید ریتاث 

 کند.  انیرا ب مانیو بعد از زا مانیزا فیباردار یط یابتید یمادران باردار یو مراقبت یدرمان ریتداب 
 دهد. حیرا توض یفیزیولوژیك دستگاه گردش خون در باردار تغییرات 



 دهد حیسل( را توض کلیوس کیفول دیکمبود اس -کمبود آهن-ی) تالاسمیدر باردار یآنم انواع 

 کند . انیتخمدان را ب یها ستیانواع ک 
 کند انیرا ب یو عوارض آنها در باردار یها در باردار ستیک جیرا درمان.  

 کند . انیرا ب یآنها در باردار ریو تاث دیروئیت یهایماریب 

 کند . انیرا ب یآنها در باردار ریو تاث  دیروئیپارات یهایماریب 
 کند انیرا ب یدر باردار  یجراح موارد 

 کند. انیو نشانه ها ب میرا از نظر علت و علا عیسر مانیزا 
 کند . انیرا ب عیسر مانیدر  زا یپرستار ی، درمان و مراقبت ها  ینیو جن یمادر عوارض 

 دهد .  حیو نشانه ها توض می(را از نظر علت ، علایستوشیمشکل )د مانیزا 
 کند . انیمشکل را ب مانیدر  زا یپرستار ی، درمان و مراقبت ها صیتشخ 

  دهد .  حیآن را توض تیریشانه ، علت ، عوارض و مد یستوشید 
 کند . انی،علت، انواع و درمان آن را ب جیبر شینما 

 کند.  فیرا تعر  زایمان زودرس 

  را نام ببرد. ریسک فاکتورهای پره ترم 
  دینما انیرا ب مدیریت و پیشگیری پره ترم. 

 دهد. حیرا توض پرولاپس بند ناف و انواع آن 
  را نام ببرد. عوامل مستعد کننده پرولاپس بند ناف 

  مراقبت های پرستاری در مواجه با پرولاپس بند ناف را بیان کند. 
 کند زایمان دیررس یا پوست ترم را تعریف. 

 . ریسک فاکتورهای زایمان دیررس را توضیح دهد 
 مراقبت های مربوط به مادران با زایمان دیررس را بداند . 

  دهد . حیرا توض کیوتیآمن عیمااختلالات 

 بیان کندرا  کیوتیآمن عیما  ــفیوظا . 
 کند . تعریفرا  وسیدرآمنـــــیه یپل 

  کند . انیرا ب  تظاهرات بالینی ، تشخیص و درمان پلی هیدرآمینوس 
 کند . تعریف را  ــــــوسیــــــدرآمنیگوهیال 

 بداندرا   وسیدرآمنیگوهیمرتبط با اول یتهایاختلال و وضع. 
   کند . انیرا ب تشخیص ، درمان و مراقبت های مربوط به اولیگو هیدرآمینوس 

 ینیجن یاز موعد پرد ها شیپ یپارگ 
PROMکند.  فیرا تعر 

 یامدهایعوارض و پ PPROMدهد. حیرا توض 

   ادارهPROM کند  انیرا ب با توجه به سن بارداری . 

 را شرح دهد . ییچند قلو یباردار اتیکل 

 کند .  انیرا ب ییچندقلو یاربارد یولوژیات 
 دهد .  حیرا توض ییچند قلو وعیش 

 را شرح دهد. گوتیمونوز یدوقلوها لیتشک نحوه 

  را شرح دهد . ییدو قلو یباردار صیتشخ 
 بدن مادر در حاملگي چندقلو را شرح دهد. تغییرات 

 را شرح دهد  ییدو قلو یآگهي باردار پیش 
 کند  . فیرا تعر نیسزار 

 کند .  انیرا ب نیانجام سزار یونهایکاسیاند 
 دهد .  حیرا توض نیقبل از عمل سزار یها مراقبت 

 را شرح دهد.  نیبعد از عمل سزار یها مراقبت 
 را شرح دهد نیسزار یبرشها انواع 
 را شرح دهند. بریل تیتفاوت القا و تقو 
 را نام ببرند. بریالقا ل  ونیکاسی، کنتراند ونیکاسیاند 
 ستمیس Bishopدهد. حیتوض را 

 دهد . حیرا توض کسیسرو  یآماده ساز یکیو مکان ییدارو یروشها 

 دهد.  حیتوض  یوتومیآمن یونهایکاسیاند 
 دهد . حیرا توض ررسیزودرس و د یوتومیآمن 



 دیکن فیرا تعر یابزار نالیواژ مانیزا. 

 دیکن انیرا ب یابزار نالیواژ مانیزا ینیجن-یمادر یها ونیکاسیاند. 
 دیاستفاده از فورسپس را شرح ده یلازم برا یشرط ها شیپ. 
 دیبر فورسپس را شرح ده ومیواک کیتئور یایمزا. 
 دیرا شرح ده ومیاستفاده از واک یونهایکاسیکنتراند. 
 دیرا شرح ده ومیاستفاده از واک کیتکن. 

 دیده حیرا توض یابزار نالیواژ مانیمدت زا یکوتاه مدت و طولان ینیو جن یمادر عوارض 

 را شرح دهد.  مانیبعداز زا یزیخونر 

 شرح دهد.  را مانیبعد از زا یزیساز و علل خونر نهیعوامل زم 
 را شرح دهد.  مانیبعد از زا یزیدر خونر یاقدامات درمان ریو سا کیوتروتونی یداروها 

 را شرح دهد.  تالیدستگاه ژن یصدمات وپارگ 
 رحم را شرح دهد.  یرحم  و وارونگ یپارگ 

 را شرح دهد.  ونیآمن عیما یآمبول 
 و عفونت رحم را شرح دهد.   یتب نفاس 

 لگن را شرح دهد.  کیسپت تیترومبوفلب 
 را شرح دهد. یمشگلات پستان 

 کند.  انیو انواع آن را ب فیرا تعر ینابارور 

 کند .  انیرا ب ینابارور یعلتها 
   دهد .  حیبا علت مردانه را توض ینابارور 

 دهد . حیرحم  و رحم را توض یت مربط به تخمدان ، لوله هامشکلا یبا علتها ینابارور 
 شامل  یکمک بارور یروشهاIVF , ICSI  . را شرح دهد 

 یعوارض روشها ART کند . انیرا ب 
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