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  برنامه عملیاتی آزمون فاینال دوره کارشناسی بهداشت عمومی  به روش آسکی   

 

 :مقدمه

سلامتی یک حق اساسی برای همه  ارهراا اسهلذ  هرا  هردا ب عاوهل تمه می کهلا  مهی لکهع ا  تم  هرا د 

همچکهن  های خه ا به  اله خ اخها دی تهعا لذ واسه د ییذ ا سهتی د لهعا ل مت. هع باوهع    کردیج ایع اا

اا شههداهیذ اتیههای  ههردا اتهها اه اتیههای هنههاج ت مههیذ اا شههن یا  د لا وکاسهها   بهه  تکهه ا  یههک   ههاا

داحههعذ هماهکههت د کههنا مجهه   ا نههاو مههی اهکههع د  ههم  احتههراو د  دظههایخ خهه ا  ا بهه  تکهه ا  یههک   ههاا

 .اههههعار  ردههههی مت. هههع ه هههتکع  وهههریر  اسهههت.عااها د ر.ا نهههل ههههای رهههرایذ همههه ا ا بههه 

 ههردا ب عاوههل تمهه میا ا کدههای سههلامل  ههردا هههای م ت ههخ ایتمههاتی اه  ریههق ونشههدنری اه  سهها ل 

هههاذ کشهه ند هدا د د ا یارههل مرا  ههل هههای سههلامتی بهه  هکدههاو د لههاه  تهه ا    بنما ی هها د یسههن 

اسههل   ههردا ب عاوههل تمهه می ا  وههی ا نههاو ایهه  مام  یههل ههها اه  ریههق  بنمهها ی ههها د یسههن  هههای ارههراا

د بههن  ا م  ههیذ ا امهه  یمهه ه  ههها د ارههوای  هم هها ی د  ا نههاو کجدندههاج کاذنر ههرا  ا  سههی، اسههتا یذ م ههی

 اسهل ی   ناهمکهع  امهر ایه   هرا  ا مها  اسهل ا ک اط با مت  نا  سلامل ا  ب ه  ههای م ت هخ ب عاوهل د

مدیه   ا  ب عاوهل تمه می اا شهن یا  کجصهن  اه رراغهل اه   ه  اا شه عا یمه ه   م هو  ن  له 

 ا منکها  ای حرره  ههای لهلاحنل به  اا شهن  اسهتنابی منهوا  اه یهام  یهمه  ی ا یبر هو بها لا وکاسی

لا وکاسهی  وهت   7اا شهن یا  کهرو یهمه   رایکهاخ  ذ ا  اا شه عا ت ه و وووه ی اسهعیباا.  مایکهع  حاله 

 بر وا  می  راا  (OSCE)ب   د  یس ی  11/10/1402ا  کا یخ  ب عاول تم می
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 معرفی آزمون آسکی

 دوهی   objective structural clinical examination (OSCE)یهم   با نکی سهاختا  مکع تنکی یا یهم   یسه ی 

اسل  یهم   یس ی یک  د     تاً یسا  د وام  ی  ری اه ای تداا های   ت می د تم یبرای سهکن  لهلاحنل  

هما  کعی وهعا اسهل ل  ا  ی  وهما اه یک ای هتداا ب  ای هتداا ایدر حرلل می لکنع د م ا ج های م  ا   ر ا   

 ای تداا م  ا ا هیابی  را  می  نرا  

  :آزمون به ورود شرط

 ب عاول تم می  اخر  مرا     ی ا  هم  داحع های کو  یذ تم ی د لا یم هی اد ا لا وکاسی 

 :برگزاری زمان

 میابق با کد یا یم هوی اا ش عا   1402-1403  ادخ نم اخ ا ت ای  

 :مکان برگزاری

 مرلو م ا ج های با نکی / ساختما  م.اد ل یم هوی  

 :برگزارکنندگان

 ب عاول تم می  ردا : مربنا  د اتیای هناج ت میممتجکن  

  ردا ب عاوللا وکاد م و  ن  هماهکدی:  

 لا وکاد  ردا ب عاولم و  ن   ر ینک :  

  :  مایکعا مجترو مرلو میا .اج  اظری 
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 تعداد کل دانشجویان شرکت کننده در آزمون:

 ل  ورایط د دا ب  یهم    ا ااوت  باوکع  ب عاول تم می 7کرو اا شن یا   کمامی 

 مقررات:

همراا ااوهت  اکن ل د ی  نررو لام  برای کمامی اا شهن یا  ا وامی اسهل ا  غنر ایکصه  ج امتجا  ب    

  می ییع تم  

 ای تداا بر وا  می  راا  6 یهم   یس ی ا   ا   

  باوع  یم 12 وند ا  ل  یهم     12  تداایاا  هر  یحعا    مرا      

 ا  ل  ج تعو ل    مرا     ی ا  ای تداا های مرب    میابق بکع های ذی  تم  می  راا: 

ذ ا   یک هرت  ب.ع ذ اا شههن  می بای ههل ا  لهه  ج تعو ل هه   مرا     ی ا  یک یا اد ای ههتداا-1

 یهم   ای تداا های مرادا وعا منعا ورلل  مایع 

یهم   ی را ی ی ل ای  اا شهن یا  اه ذ  ای هتداا یا بنشهتر    3ل ه   مرا     ی ا   ا  له  ج تعو -2

 ل  ای تداا های یهم   رایکاخ خ اهع ب ا 

   وس اه یهم   ادخ خ اهع ب ا هرت هما  یهم   منعا رایکاخ یک   

یهم   ب  لهه  ج ون   ر ینک  بر وا  می  راا د اا شههن یا      اه بر وا ی یهم   ا  یک للاد   

  ر ینک  می و  ع 

 ا ند  می باوع  10هما  هر ای تداا  
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   یساز منینامطلوب ا یامدهایسرد و پ ره یو زنج  یساز منیا: 1ایستگاه شماره 

 یبرات دیدکتر مج  یآقا  جناب

 سرفصل ها:

 ال خ ل ی دال نکاسن    

 ررییکع دال نکاسن   ایم   

 بر ام  ایم  ساهی لش  ی  

 دال نکاسن   ا  ورایط د  ردا های خاص  

   اج لا برای ا  خص ص دال   ها  

 دال نکاسن   ا  سرر  

 ایم  ساهی غنر ر.اخ  

 است  ا .م  ه ننرا سرما  

 ونامع های  امی  ب ایم  ساهی  

 دال     قیکو   یم ا ج ها  

 کن نواج ه ننرا سرما  

 ابوا های   ا کی ه ننرا سرما  

   اج م ا ا م  ا  د عا ی دال   ا  ی چاخ 

  ج ا  د عا ی دال   ا  سی ح م ت خ 

 برر واایی ی چاخ ج ا   

 ل   واخص ای دیاخ دا 

 اماسکن اد کرم  رار ا   

 چد  دی ب ا  نری کن نواج ه ننرا سرما   

   Shake test 

 منبع:

 یمن سازی، دستورالعمل کشوری زنجیره سرما  کشوری ابرنامه و راهنمای   
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 کودک سالم افتهیادغام  یمراقبت ها: 2ایستگاه شماره 

 یمکوند  نبیخانم دکتر زسرکار  

 سرفصل ها:

 سا ا  ل اک ای اد ا های مرا  ل 

 خیر  های  شا   د تلاما   ر اه ماا 2 اه لمتر ونرخ ا  ا هیابی 

  خیر های  شا   د تلاما   ر اه  ماا 60 کا ماا 2 ل اک ا هیابی 

 سا دی(  2 کا( سر اد    ر اه /  ع برای ده    ر اه  /س  برای  ده  ع د     ر اه ل اک ا هیابی 

 ونراهی د .نل د ماا  سلامل ا هیابی 

 ساخ  5 کا ماا 6 وایا  اه  /ی  ا دی وایا  کا /ونراهی وایا  کا کغری  ا هیابی 

 مصرر   ر اه ساخ 2 هیر ل اک ا هیابی  /ل نکاسن   دا /ا عا  د اها  سلامل  / ک ام  /وک ایی /بنکایی   ر اه ل اک ا هیابی 

 ها  م م 

  ل اک با بع رتا ی ا هیابی  /PKU لت    ی رکن /کنردمنع لا ی لا   ر اه ل اک ا هیابی  / ل اک ژ تن ی ا هیابی 

  ای کغری  های ک لن   / مشاد ا /یم ه   /غربا دری ا 

 ت ام  برابر ا  ل اک اه مرا  ل/ل اک ا عا  د اها  اه مرا  ل/ ل اک /  هاا     اه مرا  ل/   هاا چشا اه مرا  ل برای ها ک لن  

 بع ی ر.ا نل /ل اک ک ام  اه  مرا  ل  /دا عی  د ل اک متداب    ابی  /  ل الا  های  یسن  اه ونشدنری  /سلامل بر م ذر مجنیی

 ک ل ا  م.ک ی سلامل  /رره عی کک مش لاج د ونامعها /ل اک

  منبع:    

 بوکلت مراقبت های ادغام یافته کودک سالم ویژه غیر پزشک 
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 مراقبت های ادغام یافته ناخوشی های اطفال  :3ایستگاه شماره 

 خانم دکتر فاطمه دارابی  

 سرفصل ها:

 بر سی تلاما خیر ر  ی  

  ج ا باه لرا   اا ه ایی  

    ی/ماساژ    ی ککرس   

 سا    5ماه  کا    2ا هیابیذ   د  بکعی د ا ما  ل اک بنما    

 ماا   2ا هیابیذ   د  بکعی د ا ما  ل اک بنما  لمتر اه   

 ا هیابیذ   د  بکعی د ا ما  ل اک مصعدو  

 ماا  2مشاد ا با ماا  ونر خ ا  بنما  لمتر اه   

 ماا  2وندنری ونر خ ا  بنما  لمتر اه   

 منبع:

 بوکلت مراقبت های ادغام یافته ناخوشی های اطفال 
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 مراقبت های ادغام یافته سالمندان و میانسالان : 4ایستگاه شماره 

 سرکار خانم عاطفه زاهدی 

 سرفصل ها:

 سرفصل مراقبت های ادغام یافته سالمندان

 اختلالاج چربی خ  خیرسکنی بنما ی ای غنردا نر د مرا  ل ااغاو یارت  وررشا ی خ  ذ ایابل د  

 اختلالاج کغری  ای 

 سد ط د تعو ک.ااخ  

 ار را ی 

 غربا دری سر ا  و تا  د ل    لتاخ 

 معاخلاج یم هوی ا  هر یک اه حنی  های ر ق 

 

 منبع:

  سالمندانبوکلت مراقبت های ادغام یافته  

 

 سرفصل مراقبت های ادغام یافته میانسالان 

 مرا  ل ااغاو یارت  وررشا ی خ  ذ ایابل د اختلالاج چربی خ  خیرسکنی بنما ی ای غنردا نر د   

 ک  سکنی 

 بر سی ا د ی کغری  ای د مصرر م م  ا 

 سلامل  دا  

 غربا دری س   

 غربا دری خش  ل خا دی  

 بر سی د .نل ر.ا نل ی می  

 معاخلاج ام هوی ا  هر یک اه حنی  های ر ق 

 منبع:

 بوکلت مراقبت های ادغام یافته میانسالان 
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   یمادران و بهداشت بارور افتهیادغام   یمراقبت ها:  5ایستگاه شماره 

 ی قاسم  دا یخانم دکتر و  سرکار

 سرفصل ها:

 سرفصل مراقبت های ادغام یافته مادران 

 مرا  ل های ون  اه با اا ی 

 مرا  ل های م.م خ با اا ی 

 مرا  ل های دیژا با اا ی  

 ساتل ادخ وس اه هایما  6رال   وس اه هایما  کا لا دیژا هایما  د بم.م خ د مرا  ل های  

 )هرت  وس اه هایما  6ساتل ادخ هایما  کا  6وس اه  رول )وس اه هایما  د دیژا  مرا  ل های م.م خ  

 :   عبمن

 مت مادرانلامراقبت های ادغام یافته س

 

 بهداشت باروری  سرفصل

 یم ه  د مشاد ا با د ی د رره عید ی  

 :   منبع

 ادغام یافته باروری سالم و جمعیتمراقبت های 
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 : سامانه سیب    6ایستگاه شماره 

 سرکار خانم هانیه صفری 

 ها:  سرفصل

 ذ ل د ر رسل خعمل  نر ع ا   

 ذ ل دال  ذ اا د د ا لاو ب عاوتی  

 ذ ل مرا  ل های اها  ا عا   

 ذ ل د ک من  مرا  ل های ل الا   

 منا  الا ذ سا مکعا  ذ ل د ک من  مرا  ل های ماا ا ذ   

 ذ ل مرا  ل های اها  ا عا   

 ذ ل یهمایشاج   

 واخد مرا  ل ها ا  ساما    

 ذ ل اد ا های یم هوی  

  وا   مرا  ل خیرسکنی 

 :   منبع

 سامانه سیب 

 

 

 

 دانشکده علوم پزشکی اسدآباد  بهداشت عمومی روه گ


