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 ( سوابق تحصیلی 1

 نوع سهمیه  مدت تحصیل تحصیل محل  عنوان رشته ردیف

 
1 

 

پزشکی   کارشناسی پرستاری  علوم  دانشگاه 
 ایلام  

 آزاد 1397-1401

 
2 

ارشد   کارشناسی 
داخلی     – پرستاری 

 جراحی 

پزشکی   علوم  دانشگاه 
 همدان  

 آزاد 1401-1403

 

 نامه ( عنوان پایان 2

 اساتید راهنما و مشاور کارشناسی ارشد نامه عنوان پایان

  و   خودکارآمدی  بر  نرسینگ  تله  روش  به  آموزش   تاثیر
  در  بهشتی  شهید   بیمارستان  همودیالیزی  بیماران  امیدواری

 ۱۴۰۳  سال همدان،  شهر

 استاد راهنما  خدایار عشوندیدکتر 
 مشاور  استاد  محمد ترابی  دکتر 
 استاد مشاور   سلمان خزایی دکتر 

 

 

 

 

 ( سوابق شغلی  3

 نوع استخدامی مدت فعالیت محل  عنوان شغلی  ردیف

بخش های ویژه  پرستار  1
icu   و ccu 

)ای سی یو جراحی  
،ای سی یو داخلی و ای  

 قراردادی  1402-1400 قائم کرج  بیمارستان 



سی یو جراحی قلب  
 باز( 

بخش های  پرستار  2
post ccu ,ccu 

و   تخصصی  بیمارستان 
تخصصی   نور  فوق 

 شهریار  

 قراردادی  -14031404
 

دانشکده علوم پزشکی   علمی ت ئهی  3
 اسدآباد 

 1404 فروردین  از 

 تاکنون 

 تعهد خدمت 

 

 ( رتبه های برتر 4

 محل عنوان ردیف

فوق    بیمارستان پرستار نمونه بخش   1 و  تخصصی 
 قائم کرج   تخصصی

فوق   پرستار نمونه بخش   2 و  تخصصی  بیمارستان 
 تخصصی نور شهریار  

مامایی   اتمام دوره کارشناسی ارشد پرستاری به صورت چهار ترم  3 و  پرستاری  دانشکده 
 ن همدا

 

 ( سوابق آموزشی 5

تعداد  درس نیمسال ردیف
 واحد

 نام دانشگاه  مقطع تدریس 

 تابستان  نیمسال  1
1402-1403 

کارآموزی در عرصه  
مراقبت های ویژه  پرستاری 

) بخش سوختگی بیمارستان  
 بعثت( 

 
4 

 کارشناسی 
 پرستاری 

علوم پزشکی   دانشکده
 اسد آباد  

 نیمسال تابستان  2
1402-1403 

کارآموزی در عرصه  
پرستاری مراقبت های ویژه  

  ICUو CCU) بخش 

بیمارستان قلب فرشچیان  
 ( و بعثت همدان همدان

 
6 

کارشناسی  
 پرستاری 

 
آزاد اسلامی  دانشگاه 

 همدان 

 نیمسال دوم  3
1401-1402 

       کارآموزی داخلی جراحی
) بخش گوارش و ریه  

 همدان(  بهشتی    بیمارستان

 
2 

کارشناسی  
 پرستاری 

 
  دانشگاه علوم پزشکی 

 همدان 

 نیمسال دوم  4
1402-1403 

کارآموزی پرستاری  
  2 بزرگسالان/ سالمندان 

بیمارستان بعثت ICUبخش )

 ( همدان

 
1 

 
کارشناسی  
 پرستاری 

دانشگاه علوم پزشکی  
 همدان 
 



 نیمسال تابستان  5
1402-1403 

کارآموزی در عرصه تروما  
) بخش اورژانس      2

 بیمارستان بعثت( 

 
5/1 

کاردانی  
های  فوریت 

 پزشکی 

 
دانشکده علوم پزشکی  

 اسدآباد 
 

نیمسال اول   6
1403-1404 

اصول و فنون   کارآموزی 
)بخش داخلی و  مامایی 

جراحی بیمارستان قائم  
 اسدآباد(

 
  1 

کارشناسی  
 مامایی 

 
دانشکده علوم پزشکی  

 اسدآباد 
 

نیمسال دوم   7
1402-1403 

کارآموزی اصول و فنون  
  1پرستاری )بخش جراحی 

 بیمارستان بعثت همدان( 2و

کارشناسی   4
 پرستاری  

دانشگاه آزاد اسلامی  
 همدان 

 

 و اجتماعی  (سوابق فرهنگی 6

 

 

 نقش  مدت  حوزه فعالیت فرهنگی   ردیف

معظم  1 مقام  نهاد  دفتر  اسلامی  خانواده  کانون  دبیر 
سال   ایلام  پزشکی  علوم  دانشگاه  - 1399رهبری 

4011  

سال 2   
دبیر  
 کانون 

مسول روابط عمومی طرح اسوه دفتر نهاد مقام معظم   2
سال   ایلام  پزشکی  م  علو  دانشگاه  - 1399رهبری 

4001  

سال1   
 دبیر 

فعال کانون اخلاق حرفه ای معاونت فرهنگی  عضو   3
- 1398و دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی ایلام سال  

4001  

سال 2 عضو   
 فعال

 

 شرکت در کنگره های ملی/ بین المللی  ( 7

 نقش  ملی/ بین المللی کنگره  عنوان مقاله ردیف

1 The effect of white noise on the anxiety 

of patients undergoing extracorporeal 

lithotripsy at the Shahid Beheshti 

Medical Training Center in Hamadan 

بیست و پنجمین کنگره ملی و  
یازدهمین کنگره بین المللی  
سالیانه پژوهش و فناوری  

دانشجویان علوم پزشکی کشور  
 )ارومیه( 

 
نفر  

 )پوستر( اول

2 The effect of telenursing training on the 

hope of hemodialysis patients in Shahid 

Beheshti Hospital in Hamadan in 2024 

بیست و پنجمین کنگره ملی و  
یازدهمین کنگره بین المللی  
سالیانه پژوهش و فناوری  

 
  اولنفر 

 )پوستر( 



دانشجویان علوم پزشکی کشور  
 )ارومیه( 

3 The effect of traditional music on the 

anxiety of patients undergoing 

extracorporeal lithotripsy at the Shahid 

Beheshti Medical Education Center in 

Hamadan 

اولین کنگره بین المللی دانشجویی  
پرستاری و مامایی ابن سینا  

 )همدان( 

نفر اول  
 )سخنرانی( 

4 The effect of telenursing training on 

self-efficacy of hemodialysis patients in 

Shahid Beheshti Hospital in Hamadan 

in 2024 

اولین کنگره بین المللی دانشجویی  
پرستاری و مامایی ابن سینا  

 )همدان( 

  اولنفر 
 )سخنرانی( 

 

 ( شرکت در کارگاه  8

 محل  عنوان کارگاه ردیف 

 دانشکده پرستاری و مامایی همدان  ساعت(  6گیری بالینی )مهارت تصمیم  1

 دانشکده پرستاری و مامایی همدان  ساعت(  6مدیریت تضاد و تعارض )  2

 دانشکده پرستاری و مامایی همدان  ساعت( 6مراقبت مبتنی بر شواهد ) 3

 دانشکده پرستاری و مامایی همدان  ساعت(  4ایمنی بیمار ) 4

 دانشکده پرستاری و مامایی همدان  ساعت( 12در پرستاری )ارتباطات حرفه ای  5

 


