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 بسمه تعالی

 فرم رزومه فردی

همدان                          -اسداباد محل تولد:                  1362/ 10/ 30تاریخ تولد:                karamiنام خانوادگی: کرمی                Esmaeilنام: اسماعیل      

 09359421723-09166627564شماره تماس:           شیعه            -دین: اسلام               1تعداد فرزند:                    وضعیت تاهل:  متاهل    

 سوابق تحصیلی :  -1

 مدت تحصیل نام دانشگاه محل تحصیل رشته تحصیلی مقطع تحصیلی  ردیف 

 87-85 دانشگاه علوم پزشکی همدان  مهندسی بهداشت حرفه ای  کاردانی 1

 89-87 انشگاه علوم پزشکی ایران د مهندسی بهداشت حرفه ای  کارشناسی 2

 93-89 اهواز دانشگاه علوم پزشکی   مهندسی بهداشت حرفه ای  کارشناسی ارشد 3

 1401-96 دانشگاه علوم پزشکی تهران  مهندسی بهداشت حرفه ای  ( کنکور 2رتبه -استعداد درخشان ) دکتری 4

 

عنوان 

پایان 

 نامه 

 کارشناسی ارشد
ارز  ییشناسا آنال  یابیو  از  استفاده  با  مقاSTPA)  ستمیس  یتئور  ندیفرا  زیخطرات  و  روش   جینتا  سهی(   با  آن 

FMEA   برق زرگان  روگاهین  یخاموش کننده اضطرار   ستمیدر س  ی: مطالعه مورد 

  دکتری
آسیب بر  افسنتین  حفاظتی  اثر   موش )  حیوانی   مدل  در  آلومینا   نانوذره  با   مواجهه  از  حاصل  کلیوی   های بررسی 

 ( صحرایی
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 ه علوم پزشکی سمنان(  در محیط اکادمیک  )دانشگا آموزشیسوابق  -2

   سابقه فعالیتهای آموزشی )تدریس واحدهای نظری و عملی دانشگاهی(  -الف

 نام درس شماره
تعداد 

 واحد
 رشته تحصیلی دانشگاه  مقطع نظری / عملی 

 حرفه ای بهداشت   علوم پزشکی سمنان  و ناپیوسته  کارشناسی پیوسته و عملی   رینظ 8 روشنایی در محیط کار 

 بهداشت حرفه ای  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته و ناپیوسته نظری و عملی  12 2ایمنی در محیط کار   

 بهداشت حرفه ای  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته و ناپیوسته نظری و عملی  18 مبانی نمونه برداری از الاینده های هوا  

 بهداشت حرفه ای  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته و ناپیوسته نظری و عملی  10 ارزیابی ریسک 

 بهداشت حرفه ای  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته و ناپیوسته نظری و عملی  9 صدا و ارتعاش در محیط کار  

 بهداشت حرفه ای  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته و ناپیوسته نظری و عملی  12 تنش های حرارتی محیط کار 

 بهداشت حرفه ای  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته و ناپیوسته نظری و عملی  5 تجزیه و ارزشیابی نمونه های هوا 

 بهداشت حرفه ای  علوم پزشکی سمنان  پیوستهکارشناسی   نظری 6 مبانی کنترل آلودگی هوا  
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 بهداشت حرفه ای  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته نظری 5 مدیریت صنعتی  

 عمومی بهداشت   علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته نظری 4 بهداشت حرفه ای  

 بهداشت محیط  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته نظری 2 ایمنی و کاربرد مواد شیمیایی و سموم  

 بهداشت محیط  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته نظری 2 کلیات ایمنی و بهداشت حرفه ای  

 بهداشت حرفه ای  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته نظری و عملی  4 آشنایی با صنایع و فنون صنعتی 

 بهداشت محیط  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته نظری 2 آلودگی صوتی 

 بهداشت حرفه ای  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته و ناپیوسته عملی و تئوری  8.6 کارآموزی در عرصه  

 بهداشت حرفه ای  علوم پزشکی سمنان  کارشناسی پیوسته - 11.8 استاد مشاوری  

 واحد 118.8 مجموع: 
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 صنعتی  در محیط  آموزشیسوابق  -ب
    

 تاریخ برگزاری  محل برگزاری  عنوان کارگاه آموزشی  ردیف 

 1397-1401 مناطق مختلف شرکت اب و فاضلاب تهران دوره های اصول ایمنی در محیط کار  1

 1400 14و   7،   17پالایشگاه های فاز   مشاور پایش عوامل زیان آور  2

 1400-1399 انتخاب عسلویه و  پردیس-خرم اباد-پتروشیمی آبادان مشاور پایش عوامل زیان آور  3

 1398 21523  دوره:  کدعسلویه    -صنعت نفت  –  HSEگروه   دوره عوامل زیان آور فیزیکی و شیمیایی محیط کار  4

 1398 21604عسلویه کد  -صنعت نفت    –  HSEگروه   اشنایی با طراحی کنترل و پایش سیستم های پاک کننده هوا 5

 1395 دانشکده بهداشت دامغان  OHSASو    45001دوره های ایزو  6

 1393 کارشناسان ایمنی صنایع اراک  مدیریت ارزیابی ریسک  7

 1392 دوره  10بیش از    اصناف اهواز ی و کنترل حریق ارزیاب 8

 1392 علوم پزشکی اراک  روش های ارزیابی پوسچر  9

 1391 دانشگاه علوم پزشکی اهواز  ای  ایمنی  و بهداشت حرفه ای    اشنایی با نرم افزاره 10
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 سابقه فعالیتهای پژوهشی  -3 
 طرحهای تحقیقاتی مصوب    -الف

 مجری/ همکار * تصویب  صنعتی /کشوری/دانشگاهی عنوان طرح تحقیقاتی  شماره

 مجری  1403 دانشگاهی  بیش از ده طرح ارتباط با صنعت  -1

 همکار  1399 دانشگاهی  ( صحرایی  موش) حیوانی  مدل در آلومینا نانوذره با مواجهه از حاصل کلیوی های بررسی اثر حفاظتی افسنتین بر آسیب -2

3- 
بیمارستان  چند  پرستاران  در  عضلانی  اسکلتی  اختلالات  شیوع  میزان  با  افسردگی  و  عمومی  سلامت  بین  ارتباط  بررسی 

 IR.SEMUMS.REC.1397.296کشور کد اخلاق : 
 مجری 1397 دانشگاهی 

4- 
اخلاق   کد  داروسازی.  صنایع  کارگران  کلیه  و  کبد  در  اکسیداتیو  استرس  بیومارکرهای  بررسی 

IR.SEMUMS.REC.1397.303 
 مجری 1397 دانشگاهی 

5- 
بررسی ارتباط بین سلامت عمومی و میزان بارکاری ذهنی با میزان شیوع اختلالات اسکلتی عضلانی در خانم های خانه دار 

 شهرستان دامغان
 مجری 1397 دانشگاهی 

6- 
بررسی ارتباط بین سلامت عمومی و افسردگی با میزان شیوع اختلالات اسکلتی عضلانی در  رانندگان شهرستان دامغان  

 IR.SEMUMS.REC.1397.301کد اخلاق : 
 مجری 1397 دانشگاهی 

 مجری 1396 دانشگاهی  حاصل از کلراید کادمیوم در موش های صحرایی    هپاتوتاکسیسیتیبررسی اثرات آتورو استاتین بر  -7

8- 
کد اخلاق :   های صحرایی نر ویستاری حاصل از کلراید کادمیوم در موشنفروتوکسیسیت   در پیشگیری ازآتورو استاتین    اثر

IR.SEMUMS.REC.1395.177  مجری 1395 دانشگاهی 

9- 
(  و مقایسه نتایج آ با استفاده از روش   STPAشناسایی و ارزیابی خطرات با استفاده از آنالیز فرآیند تئوری سیستم ) 

FMEA   :مطالعه موردی در سیستم خاموش کننده اضطراری نیروگاه برق زرگان کد :U-92039  همکار  1392 دانشگاهی 

10- 
کد:     سی مکانیسم سمیت در سیستم تنفسی مطالعه اثر سیمواستاتین بر آسیب های حاصل از کروم شش ظرفیتی و برر

PRC-141 
 همکار 1391 دانشگاهی 

11- 
بررسی شاخص کیفیت هوای داخل ساختمان در آزمایشگاه علوم تشریح و مرگز تحقیقات سلولی مولوکولی و آزمایشگاه  

 90575کد:     جامع تحقیقات دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز
 مجری 1390 دانشگاهی 

 
 

http://behsan.ajums.ac.ir/main/cartable.action
http://behsan.ajums.ac.ir/main/cartable.action
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 مقالات چاپی:  -ب

 

 نمایه  نویسنده نام مجله و ایندکس عنوان مقاله شماره

1.  
Artemisia Absinthium pretreatment regulate MT-1/Nrf2/HO-1 

signaling pathway crosstalk with Reactive Oxygen Species in 

Aluminium Oxide Nanoparticles (α and γ) treated rat 

Natural Products and 

Bioprospecting (Springer) 

2025 

Under 

review 
ISI 

2.  
Co-administration of noise and silver nanoparticles induces 

hepatotoxicity via CYP450/NF-Kappa B and p53 signaling 

pathways in a rat model 

Toxicology and Industrial Health 

2024 
 ISI چهارمنفر 

3.  
Otoprotective effects of Quercetine against oxidative damages 

induced by simultaneous and independent exposure to noise and 

silver nanoparticles in rat's cochlea 

Neuroscience (Elsevier)   

2023 
 نفر دوم

ISI 

Q2 

4.  

The aqueous extract of Artemisia Absinthium L. stimulates HO-

1/MT-1/Cyp450 signaling pathway via oxidative stress 

regulation induced by Aluminium Oxide Nanoparticles (α and 

γ) animal model 

BMC Complementary Medicine 

and Therapies 

2023 
اول نفر   

ISI 

Q1 

5.  
Effects of acute exposure to Al2O3-NPs (α and γ) and white 

noise and their combination on cochlea structure and function in 

Wistar rats 

Environmental Science and 

Pollution Research (Springer) 

2023 
مسئول نفر   

ISI 

Q1 

6.  Study of Knowledge, Attitudes and Practices Related to Covid-

19 among Industry Practitioner in Industrial Area 

Iran Occupational Health 

2023 
پنجم نفر   Scopus 
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7.  Association of Hearing Health with Traffic Accident among 

Heavy Vehicle Drivers 

International Journal of 

Environmental Health 

Engineering 
2023 

پنجم نفر   Scopus 

8.  
Modeling and investigating the effect of parasol installation on 

solar radiant temperature reduction using COMSOL 

Multiphysics 

International Journal of 

Occupational Safety and  

Ergonomics 

(Taylor & Francis) 

2023 

 نفر دوم
ISI 

Q1 

9.  Atorvastatin prevents cadmium-induced renal toxicity in a rat 

model 

Toxicology and Industrial Health 

- SAGE Journals 
(2023) 

اول نفر   
ISI 

Q2 

10.  
In vivo antioxidant and kidney protective potential of 

Atorvastatin against cadmium chloride-induced kidney injury in 

male Wistar rat 

All Life 

Taylor & Francis 

(2022) 

اول نفر   
ISI 

Q2 

11.  
Risk Assessment of Cold stress in petroleum transfer station in 

the northwestern regions of Iran: Subjective and Field 

Measurements 

Journal of Thermal Biology 

(Elsevier) 

(2022) 

 نفر مسئول 
ISI 

Q1 

12.  
Dataset on biochemical markers and histological alterations in rat 

kidney intoxicated with cadmium chloride and treated with 

antioxidant 

Data in Brief 

(Elsevier) 

2022 

 نفر اول  
ISI 

Q2 

https://www.ijehe.org/aboutus.asp
https://www.ijehe.org/aboutus.asp
https://www.ijehe.org/aboutus.asp
https://journals.sagepub.com/home/tih
https://journals.sagepub.com/home/tih
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13.  
Investigating the protective effects of aqueous extract of the 

wormwood plant (Artemisia absinthium) on alumina 

nanoparticle-induced pulmonary toxicity in male Wistar rats 

Journal of Health and Safety at 

Work 

(2022) 

 ISI نفر اول  

14.  Combined effects of the exposure to silver nanoparticles and 

noise on hearing function and cochlea structure of the male rats 

Life Sciences 

(Elsevier) 

2022 

 دوم نفر
ISI 

Q1 

15.  Effect of Buildings around Highways on the Efficiency of T-

Shaped Parallel Acoustic Barriers: A Theoretical Study 

Journal of Health and Safety at 

Work 

2022 

 ISI نفر اول 

16.  Hepatoprotective effect of atorvastatin on Cadmium chloride 

induced hepatotoxicity in rats 

Life Sciences 

(Elsevier) 

2020 

 دوم نفر
ISI 

Q1 

17.  Relationship between prevalence of musculoskeletal disorders 

with mental workload and general health in housewives 

Koomesh 

2020 
 Scopus نفر دوم

18.  
Assessing human errors in sensitive jobs using two methods, 

TAFEI and SHERPA: A case study in a high-pressure power 

post 

Journal of Health in the Field 

2020 
 ISC نفر اول 

19.  Effect of simvastatin on sodium dichromate (cr(vi)) induced liver 

injury in rat 

Biochemical And Cellular 

Archives 

2019 

 ISI نفر دوم

https://www.sciencedirect.com/science/journal/00243205
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20.  
Integration of Human Information Processing Model and Sherpa 

Technique in the Analysis of Human Errors: A Case Study in the 

Control Room for the Petrochemical Industry 

Iran Occupational Health 

2017 
 Scopus نفر پنجم  

21.    Simvastatin attenuates chromium-induced nephrotoxicity in rats 
Journal of Nephropathology 

2017 
 PubMed نفر دوم 

22.  Effect of Simvastatin on Sodium Dichromate-Induced Lung 

Injury in Rats 

Journal of Natural Pharmaceutical 

Products 

2016 

 ISI نفر دوم 

23.  
Analyzing Hazards Using System Theoretic Process Analysis 

(stpa) Methodology: A Case Study in the Emergency 

Extinguishing Systems of Thermal Power Plant 

Journal of Health and Safety at 

Work 

2015 

 ISI نفر اول 

24.  The Effect of Simvastatin on Sodium Dichromate-Induced 

Oxidative Stress 

Jundishapur Journal of Health 

Sciences 

2014 

 ISC نفر دوم 

25.  Human Errors Identification Using the Human Factors Analysis 

and Classification System Technique (hfacs) 

Journal of Health and Safety at 

Work 

2013 

نویسنده 

 مسئول
ESCI 

26.  The examination of the role of antioxidants on workers exposed 

to metallic compounds such as chromium .  نفر اول  فصلنامه رسام - 

27.  The impact of smoking on overall antioxidant capacity  نفر مسئول  فصلنامه رسام - 

 

https://ioh.iums.ac.ir/article-1-1543-en.html&sw=%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C%D9%84+%DA%A9%D8%B1%D9%85%DB%8C
https://ioh.iums.ac.ir/article-1-1543-en.html&sw=%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C%D9%84+%DA%A9%D8%B1%D9%85%DB%8C
https://ioh.iums.ac.ir/article-1-1543-en.html&sw=%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C%D9%84+%DA%A9%D8%B1%D9%85%DB%8C
https://jhsw.tums.ac.ir/article-1-5239-en.html&sw=%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C%D9%84+%DA%A9%D8%B1%D9%85%DB%8C
https://jhsw.tums.ac.ir/article-1-5239-en.html&sw=%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C%D9%84+%DA%A9%D8%B1%D9%85%DB%8C
https://jhsw.tums.ac.ir/article-1-5239-en.html&sw=%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C%D9%84+%DA%A9%D8%B1%D9%85%DB%8C
https://jhsw.tums.ac.ir/article-1-5079-en.html&sw=%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C%D9%84+%DA%A9%D8%B1%D9%85%DB%8C
https://jhsw.tums.ac.ir/article-1-5079-en.html&sw=%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C%D9%84+%DA%A9%D8%B1%D9%85%DB%8C


  10 

 

10 
 

 شرکت در همایش ها   -4

 نقش داوطلب  ملی/ بین المللی  نام همایش  عنوان مقاله شماره

 مقاله   5  .1
یازدهمین همایش سراسری بهداشت حرفه 

 ای دانشگاه علوم پزشکی تهران
 ملی

تیم اجرایی و نفر اول و دوم 

 در مقالات 

2.  Effect of simvastatin on sodium dichromate 

(cr(vi)) induced liver injury in rat 
15 th Annual Congress on Kidney 

 -المللی  بین

 فیلادلفیا  
 نویسنده دوم 

3.  
اثر سیمواستاتین بر سمیت کروم شش بررسی  

 موش صحرایی  کلیهظرفیتی در  

نهمین همایش سراسری بهداشت حرفه ای 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد
 سخنرانی  یزد  -ملی

4.  
اثر سیمواستاتین بر سمیت کروم شش ظرفیتی در بررسی    

 موش صحرایی   کبد

نخستین همایش سالیانه پژوهشی دانشگاه 

 علوم پزشکی سمنان 

 -بین المللی

 سمنان
 سخنرانی 

5.  
شناسایی و ارزیابی خطرات با استفاده از آنالیز فرایند 

 تئوری سیستم و مقایسه آن با روش های سنتی

سختین همایش دوسالانه ارگونومی ایران 

 )علوم پزشکی همدان( 

 -بین المللی

 همدان
 ی سخنران

6.  
بررسی اثر شیر گاو بر سطح آنزیم های کبدی کارگران 

 آبکاری شهر ساوه 

نخستین همایش سالیانه پژوهشی دانشگاه 

 علوم پزشکی سمنان 

 -بین المللی

 سمنان
 ی سخنران

7.  

 the relationship between general health and 

mental workload with the prevalence of 

musculoskeletal disorders in housewives in 

Damghan city 

همایش سالیانه پژوهشی دانشگاه علوم 

 پزشکی سمنان 

 -بین المللی

 1397سمنان  
 سخنرانی 

8.  
بررسی ارتباط بین سلامت عمومی و افسردگی با میزان 

 شیوع اختلالات اسکلتی عضلانی در  رانندگان دامغان  

همایش سالیانه پژوهشی دانشگاه علوم 

 پزشکی سمنان 
 پوستر المللی   بین

9.  
تاثیر مواجهه با عوامل فردی و محیطی بر عملکرد کبد 

 و کلیه کارگران صنایع داروسازی
 پوستر المللی   بین علوم پزشکی سمنان  همایش سالیانه 
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 :مرتبطسوابق کاری   -5

  ایراندانشگاه علوم پزشکی علمی    عضو هیئت

 دانشگاه علوم پزشکی سمنان علمی در    سابقه عضو هیئت

 حقیقات بهداشت کار ایران تمدیر ارتباط با صنعت مراکز  

 خدمات بهداشت حرفه ای معاونت بهداشتی مشاور و مسئول فنی شرکت های ارائه دهنده  

 لی  سیستم مدیریت سلامت و ایمنی شغ   INSO/ISOتناظر استاندارد  و اصلی کمیته فنی م عض

 ر انجمن مهندسی بهداشت حرفه ای بیسابقه د

 فاز پارس جنوبی   5پالایشگاه نفتی و    4پتروشیمی و فولاد و  20شرکت،    400ارزیابی عوامل زیان آور در بیش از سوابق اجرایی و فیلدی در خصوص  

 و مشاوره در گروه خودروسازی سایپا و مدیران خودرو    یسوابق اجرایی و فیلد 

 سابقه تدریس و برگزاری دوره های ایمنی در شرکت ها و سازمان های مختلف و    های خصوصیسابقه استقرار سیستم های یکپارچه و ممیز در شرکت  

 (EDCهمکاری با  مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی سمنان)بقه  سا

 های تهران و سایر استان ها  و مشاور خدمات بهداشت حرفه ای در شرکت  HSEسرپرست  

 و پالایشگاه در پتروشیمی    (COHRA)سابقه اجرایی ارزیابی ریسک های بهداشتی و بهداشت حرفه ای  

 HSEسال فعالیت در حوزه   15استان تهران، مرکزی و سمنان در طول مدت  سطح  شرکت در    20در بیش    HSEمشاور  
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