
 

 آموزش تحقیقات و فرهنگی دانشجوییمعاونت 

 

  بهداشت مدارسگروه برنامه عملیاتی 

 :نیوتدو  هیته

 بهداشت و ارتقاءسلامت(  ارآموزشیاستاد-بهداشت مدارس   رگروهی)مد یمکوند  نبیدکتر ز خانم

 )کارشناس گروه بهداشت مدارس( ی قاسم بهیط خانم

 1404سال 



 معرفی واحد 

در  یدانش آموزان و کارکنان مدارس که به نحو  یو اجتماع  یروان ،یحفظ و ارتقاء سلامت جسم نیتام ،صیکه به منظور تشخ  شودیاطلاق م یبهداشت مدرسه به مجموعه اقدامات

   . دیآ یمسئولان مدرسه به اجرا در م یسرپرست ییارتباط با دانش آموزان قرار دارند، تحت راهنما

  یسطح آگاه  شیبهداشت مدارس سطح کشور، افزا ازیبه ن یی پاسخگو یبرا ی که دانش و مهارت کاف  کندیم تیرا ترب یکارشناسان  ،وستهیپ  یرشته بهداشت مدارس در مقطع کارشناس

دانش آموزان داشته  اء یکارکنان مدارس و اول ،یوزدانش آم یرویدانش آموزان به خدمت سلامت، مشارکت ن ی دسترس لیرفتار و تسه ریینگرش مطلوب، تغ جاد یا ،یبهداشت یها

 . باشند

 

 چشم انداز 

دانش آموختگان از چنان دانش و  همچنین باشیم.  و مراقبتی  وهشی در زمینه ارائه خدمات آموزشی، پژهم تراز،  برتر دانشکده های  بهداشت مدارسگروه  ۵سال آینده جزء ۵برآنیم تا 

  یارائه خدمات به عنوان مراقب سلامت برخوردار بوده و بتوانند هر مدرسه را به مدرسه ا  یبرا  ی لازم و کاف  ی ها  تی برخوردار باشند که از ظرف  یدر سلامت عموم  یچند بعد  یمهارت

 . ندینما ل یمروج سلامت تبد

 

 رسالت 

  نهیبهداشت مدارس است که تخصص خود را در زم طهیو حساس به سلامت افراد و جامعه در ح ریپذ تیروز، توانمند، مسئول ی آگاه به مسائل علم یروهاین تیدوره ترب نیرسالت ا

 . ند ینما ل یجامعه هدف قرار دهند و مدرسه را به مدرسه مروج سلامت تبد اریدر اخت نیآن ها و معلم یایارائه خدمات بهداشت مدارس به دانش اموزان اول
 

 ارزش ها

عدالت در    ،ی مل یها تیدانش آموزان، الو یزندگ  تیفیک  ،یکرامت انسان ،یسلامت محور ،یو معنو ی اله ی: مبانرینظ شوند یم د یکه در آموزش دوره بر آن ها تاک یی شامل ارزش ها

 .آن ریدر مدرسه و نظا  تیفعال یاجتناب از انگ زدن، اخلاق حرفه ا ،یجامعه نگر ،یجامع نگر ،یسلامت عیتوز

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 توسعه کمی و کیفی نظام آموزشی گروه بهداشت مدارس  : 1هدف کلان

 بهبود وضعیت اعتبار بخشی برنامه آموزشی گروه بهداشت مدارس:  1هدف اختصاصی 
  ( Sعنوان برنامه ) ردیف 

 عنوان فعالیت

 مستندات  سطح اجرا  مسئول اجرا  زمان اجرا 

فرد/اداره/  تاریخ پایان تاریخ شروع 

 مدیریت

 ستادی/محیطی

1 S1 :  ارزیابی درونی

برنامه گروه بهداشت  

 مدارس 

مدیر گروه    مدیر آموزش/ 31/03/1404 1/02/1404 تشکیل کمیته اعتباربخشی گروه 

 بهداشت مدارس 

 حکم  ابلاغ / محیطی

مدیر گروه  بهداشت   31/06/1404 1/04/1404 تشکیل منظم جلسات 

 مدارس 

 صورتجلسات  محیطی

برنامه   درونی  ارزیابی  مراحل  اجرای 

 آموزشی گروه بهداشت مدارس 

مدیر گروه    مدیر آموزش/ 1۵/12/1404 1/10/1404

 بهداشت مدارس 

 گزارش اجرا  محیطی



 توسعه کمی و کیفی نظام آموزشی گروه بهداشت مدارس  : 1هدف کلان

  :  توسعه زیرساخت های آموزشی گروه بهداشت مدارس2هدف اختصاصی  

 ( Sعنوان برنامه ) ردیف 
 

 عنوان فعالیت

 سطح اجرا  مسئول اجرا  زمان اجرا 

 مستندات
 تاریخ پایان تاریخ شروع 

فرد/اداره/ 

 مدیریت
 ستادی/محیطی

1 

S1  : هیات  اعضای جذب  

 مورد نیاز گروه    علمی
 

 

 

 

  هیات تشکیل جلسه برای نیازسنجی  

 مورد نیاز گروه  علمی

1/02/1404 31/03/1404 
مدیر آموزش/ مدیر گروه  

 بهداشت مدارس 
 صورتجلسه  محیطی

  نیازمند ی جذب لیست تنظیم و تهیه

 علمی  هیئت اعضای
01/04/1404 30/04/1404 

مدیر گروه بهداشت  

 مدارس 

 محیطی
 لیست نیازها 

  علمی  هیات اعلام نیاز جذب  اعضای

گروه بصورت نیروی متعهد   نیاز مورد

 خدمت 

 مدیر آموزش  ---  1/0۵/1404

 محیطی

 مکاتبات 

جذب حداقل دو هیات علمی متعهد  

 خدمت ) با مدرک دکترا( 
1۵/01/1404 29/12/1404 

معاون  مدیر آموزش/ 

 آموزشی

 محیطی
مکاتبات و  

 صورتجلسات 

2 

S2  :ها و آزمایشگاه تجهیز   

به     مهارت های بالینیمرکز 

 وسایل مورد نیاز گروه

 

 مکاتبات  محیطی معاون آموزشی  –گروه  29/12/1404 1۵/01/1404 موجود فضای مهندسی باز-

تهیه لیست وسایل و تجهیزات مورد  

نیاز آموزش دانشجویان در  آزمایشگاه  

 ها و مرکز مهارت های بالینی  

1۵/01/1404 29/12/1404 
کارشناس گروه/ مدیر و  

 اعضای گروه 

 محیطی
لیست اقلام مورد  

 نیاز و مکاتبات 

پیگیری خرید وسایل و تجهیزات مورد  

نیاز دانشجویان در  آزمایشگاه ها و  

 مرکز مهارت های بالینی

 

 مدیر گروه  29/12/1404 1۵/01/1404

 محیطی

 مکاتبات 

 نمونه  بهداشت  تجهیزخانه-

 

 

 معاون آموزشی  –گروه  29/12/1404 1۵/01/1404

 محیطی

 اسناد خرید و عکس 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S3 تامین منابع :

اطلاعاتی مرتبط با گروه 

 بهداشت مدارس  
 

های موجود در   تهیه لیست کتاب

 دانشکده 
1۵/01/1404 31/01/1404 

کارشناس/ مدیرگروه/  

 مسئول کتابخانه 

 محیطی
 لیست کتب موجود 

  مجلات  و آموزشی  کتب  سنجی  نیاز

و   الکترونیک مورد نیاز از اساتید 

 سرفصل دروس   مبتنی بر

 اعضای گروه  31/02/1404 1/02/1404

 محیطی
لیست کتب  

 درخواستی 

شناسایی  کارگزار اطلاعاتی مناسب  

 جهت خریداری کتب 
1/03/1404 31/03/1404 

مسئول کتابخانه/  

مسئول اطلاع رسانی  

 پزشکی

 محیطی

 مکاتبات و اسناد 

  ارسال لیست مورد نظر به معاون

 اموزشی دانشکده جهت خرید 
01/04/1404 31/04/1404 

مسئول کتابخانه/  

مسئول اطلاع رسانی  

 پزشکی

 محیطی
 مکاتبات 

 29/12/1404 1/0۵/1404 خرید کتب مورد نیاز 

مسئول کتابخانه/  

مسئول اطلاع رسانی  

 پزشکی

 محیطی
کتاب های  

 خریداری شده 



 توسعه کمی و کیفی نظام آموزشی گروه بهداشت مدارس  : 1هدف کلان

 درصد پایه تا پایان برنامه   10به میزان   و روش های مجازیموزشی مبتنی بر فناوری های نوین  :  توسعه برنامه های آ 3هدف اختصاصی  
  ( Sعنوان برنامه ) ردیف 

 عنوان فعالیت

 مستندات  سطح اجرا  مسئول اجرا  زمان اجرا 

فرد/اداره/  تاریخ پایان تاریخ شروع 

 مدیریت

 ستادی/محیطی

1 S1  تامین زیر ساخت  :

 های آموزش مجازی  
 

و  پلتفرم    تالیجی د  ی بزارهافراهم نمودن ا 

های آموزشی مبتنی بر فناوری های نوین  

مجازی های  روش  س  و   یهاستمیمانند 

 یمجاز   تی(، واقعLMS)  یریادگی  تیر یمد

   و.. سازهاهیو شب

مدیرآموزش/ معاون   29/12/1404 1۵/01/1404

 آموزش

اسناد و عکس   محیطی

 تجهیزات 

راه اندازی و تجهیز اتاق اکوستیک جهت  

 تدوین محتوای الکترونیک 

مدیرآموزش/ معاون   29/12/1404 1۵/01/1404

 آموزش

اسناد و عکس   محیطی

 تجهیزات 

 محتوای تولید شده  محیطی اعضای گروه  29/12/1404 1۵/01/1404    محتوای آموزشی مجازی تولید

اسناد و عکس   محیطی مدیر/ معاون آموزش  29/12/1404 1۵/01/1404 تجهیز مرکز آزمون آنلاین 

 تجهیزات 

کارشناس گروه /   29/12/1404 1۵/01/1404  به روز رسانی سایت گروه بهداشت مدارس

مدیرگروه بهداشت  

 مدارس 

 مشاهده سایت  محیطی

2 S2 :   توانمند سازی

 اعضای هیات علمی  

 
 

نیازسنجی از اساتید در خصوص عناوین  

کارگاههای مورد نیاز و تصویب در شورای 

 گروه

مدیر گروه  بهداشت   1۵/04/1404 1/02/1404

 مدارس 

 لیست نیازسنجی  محیطی

 با موضوع  توانمندسازی  کارگاه برگزاری  -

 تدریس  نوین   های روش

دبیر کمیته توانمند   31/06/1404 16/04/1404

 سازی اساتید

لیست حضور غیاب/   محیطی

 گواهی دوره 

های نوین آموزشی توسط بکارگیری روش

 اعضای هیات علمی گروه 
  /طرح دروس محیطی اعضای گروه  29/12/1404 1۵/01/1404

ارزشیابی دانشجو از  

 اساتید 



 

 

 توسعه کمی و کیفی نظام آموزشی گروه بهداشت مدارس  : 1هدف کلان

 :  افزایش سهم  مشارکت اجتماعی/علمی اعضای هیات علمی و دانشجویان در حوزه سلامت4هدف اختصاصی 
  ( Sعنوان برنامه ) ردیف 

 عنوان فعالیت

 مستندات  سطح اجرا  مسئول اجرا  زمان اجرا 

فرد/اداره/  تاریخ پایان تاریخ شروع 

 مدیریت

 ستادی/محیطی

1 S1  :  مشارکت اعضای

هیات علمی گروه  در  

 فعالیت های اجتماعی  

مهارتی آموزشی/    بر   مبتنی  نیازسنجی 

 جامعه  نیازهای 

مدیر امور   /  مدیر گروه 29/12/1404 1۵/01/1404

 دانشجویی فرهنگی 

 صورتجلسات  محیطی

همکاری با معاونت فرهنگی دانشجوئی در  

کم  مناطق  در  جهادی  اردوهای  برگزاری 

 برخوردار شهرستان توسط اساتید  

مدیر   /اعضای گروه   29/12/1404 1۵/01/1404

امور دانشجویی  

 فرهنگی

 گواهی محیطی

تقدیر از اساتید فعال اجتماعی در جشن  

 های مناسبتی مختلف مانند روز استاد، و..

 

معاون آموزشی/ مدیر   29/12/1404 1۵/01/1404

 فرهنگی

 تقدیرنامه  محیطی

2 S2 :    مشارکت

دانشجویان در فعالیت  

 های اجتماعی 

 

  بر   مبتنی  آموزشی/مهارتینیازسنجی  

 جامعه  نیازهای 

    / کارشناس  مدیر گروه 29/12/1404 1۵/01/1404

مدیر امور دانشجویی   /

 فرهنگی

 صورتجلسات  محیطی

تقویت  شناسایی   و و  توانمند  دانشجویان 

 دارای مهارت 

    / کارشناس  مدیر گروه 29/12/1404 1۵/01/1404

مدیر امور دانشجویی   /

 فرهنگی

 فرم/ گواهی   محیطی

پرورش   و  آموزش  اداره  مدیر  با  همکاری 

نیاز   بر  مبتنی  های  آموزش  و  شهرستان 

 دانش اموزان توسط دانشجویان 

   / کارشناس  مدیر گروه 29/12/1404 1۵/01/1404

 بهداشت مدارس 

مدیر امور دانشجویی   /

 فرهنگی

تصویر/ لیست   محیطی

کارگاه های برگزار  

 شده 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

همکاری با معاونت فرهنگی دانشجوئی در  

کم  مناطق  در  جهادی  اردوهای  برگزاری 

 برخوردار شهرستان توسط دانشجویان 

   / کارشناس  مدیر گروه 29/12/1404 1۵/01/1404

 بهداشت مدارس 

مدیر امور دانشجویی   /

 فرهنگی

 گواهی / تصویر  محیطی

تقدیر از دانشجویان فعال اجتماعی در  

جشن های مناسبتی مختلف مانند روز  

 روز دانشجو و ...

 

معاونت محترم   29/12/1404 1۵/01/1404

دانشکده علوم پزشکی  

 اسدآباد 

 تقدیرنامه  محیطی



 

 

 

 

 توسعه کمی و کیفی رتبه پژوهشی گروه بهداشت مدارس  :2  هدف کلان  

 برنامه   پایان  تا   سالانه   افزایش  درصد  10  میزان  به   مصوب های تحقیقاتی  طرح  افزایش:  1هدف اختصاصی

  ( Sعنوان برنامه ) ردیف 

 عنوان فعالیت

 مستندات سطح اجرا  مسئول اجرا  زمان اجرا 
فرد/اداره/  تاریخ پایان تاریخ شروع 

 مدیریت

 ستادی/محیطی

1 S1ظرفیت    : ساماندهی

  جهت موجود های

فرایند   در  تسریع

تصویب طرح های  

 تحقیقاتی

 

 

پژوهشی گروه  سالیانه  تعیین اولویت های 

 بهداشت مدارس  

مدیر گروه  بهداشت   1۵/1/1404 1۵/11/1403

 مدارس 

 

 لیست اولویت ها  محیطی

برگزاری کارگاه های توانمندسازی  

   جهت اساتید و دانشجویان پژوهشی

دبیر کمیته توانمند   29/12/1404 1۵/01/1404

سازی اساتید/  

سرپرست کمیته  

 توسعه دانشجوئی 

 گواهی محیطی

  انجام  جهت دانشجویان  ترغیب و تشویق

 تحقیقاتی  طرح های

اعضای هیات علمی   29/12/1404 1۵/01/1404

 مدیرگروه  /گروه

 صورتجلسات  محیطی

  امور  به علاقمند شناسایی دانشجویان 

اعضای    توسط آنان راهنمایی و پژوهشی

 گروه

اعضای هیات علمی   29/12/1404 1۵/01/1404

 مدیرگروه  /گروه

 فرم  محیطی

برای    و دانشجویان حمایت از اساتید 

شرکت در مجامع علمی، سمینارها و  

 همایش ها 

معاون تحقیقات   29/12/1404 1۵/01/1404

 دانشکده 

ماموریت/ گواهی   محیطی

 حضور  



 

 

 

 

 

 

 :  توسعه کمی و کیفی رتبه پژوهشی گروه بهداشت مدارس2  هدف کلان  

 برنامه   پایان  تا  سالانه  افزایش  درصد  10  میزان )نمایه یک(بهISI  و   PubMed در  شده  نمایه  مقالات  تعداد  افزایش :  2هدف اختصاصی

  ( Sعنوان برنامه ) ردیف 

 عنوان فعالیت

 مستندات سطح اجرا  مسئول اجرا  زمان اجرا 

فرد/اداره/  تاریخ پایان تاریخ شروع 

 مدیریت

 ستادی/محیطی

1 S1 :  توانمندسازی  

  در  علمی هیات  اعضای

  نویسی مقاله  زمینه

 انگلیسی

 

 توانمندسازی   کارگاه  در  شرکت  -

 انگلیسی  نویسی  مقاله

دانشکده و سایر    توسط  شده  ارائه

 دانشگاهها 
 

اعضای هیات علمی   29/12/1404 1۵/01/1404

 گروه

 گواهی محیطی

 مقاله   چاپ  ق های  مشو  پیگیری  -
 

سئول  م - مدیر گروه 29/12/1404 1۵/01/1404

 پژوهشی دانشکده 

لیست پرداختی   محیطی

 مشوق ها  

 در   1  نمایه  مقالات  لیست  تهیه  -

 سال 

1404 

 لیست مقالات  محیطی کارشناس پژوهشی  29/12/1404 1۵/01/1404



 

 

 

 

 

 :  توسعه کمی و کیفی رتبه پژوهشی گروه بهداشت مدارس2  هدف کلان  

 برنامه  پایان  تا   سالانه   افزایش  درصد  10 میزان  دو(به  ) نمایه Scopus  در برنامه  شده  نمایه  مقالات  تعداد  افزایش  : 3هدف اختصاصی

  ( Sعنوان برنامه ) ردیف 

 عنوان فعالیت

 مستندات سطح اجرا  مسئول اجرا  زمان اجرا 

فرد/اداره/  تاریخ پایان تاریخ شروع 

 مدیریت

 ستادی/محیطی

1 S1 :  توانمندسازی  

  در  علمی هیات  اعضای

  نویسی مقاله  زمینه

 فارسی(   و )انگلیسی

 

  توانمندسازی  کارگاه  شرکت در  -

   نویسیمقاله 

اعضای هیات علمی   29/12/1404 1۵/01/1404

 گروه

 گواهی محیطی

سئول  م - مدیر گروه 29/12/1404 1۵/01/1404 مقاله   چاپ  مشوق های  پیگیری  -

 پژوهشی دانشکده 

لیست پرداختی   محیطی

 مشوق ها 

  Scopus  مقالات در  لیست  تهیه  -

 1404درسال  

 لیست مقالات  محیطی کارشناس پژوهشی  29/12/1404 1۵/01/1404


