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ای از مقررات آموزشی در کلاس درس: گزیده  

 دانشجو موظف است قبل از حضور استاد در کلاس حاضر باشد. ➢

 خاموش کردن تلفن همرا در کلاس درس الزامی است.  ➢

  .باشدسوالات و آمادگی برای یادگیری میپاسخ به  ،کت فعال در بحثشامل شردرس  دانشجو در کلاس های فعالیت ➢

 . خواهد شدشود، درس مربوطه حذف ساعات جلسات  17/4در صورتی که غیبت دانشجو در کلاس بیش از  ➢

ای دانشجویان  پوشش حرفه و نامه رفتارگی کارشورای عالی انقلاب فرهن 258به استناد آیین نامه مصوب جلسه ➢

 طبق لیست پیوست توسط اساتید تکمیل خواهد گردید.

 اصول و مهارت های پرستاری عنوان کامل درس:
کد17  

 

 رشته و مقطع تحصیلی:
 پرستاری، کارشناسی 

اولنیمسال:     1404-5140سال تحصیلی:  نداردنیاز: پیش   
واحد نظری  51.:تعداد واحد 36تعداد فراگیران:   

1404/ 08/ 04 ساعت(: -زمان برگزاری کلاس)روز  
14-16یکشنبه ها   

□کارآموزی       □عملی         تئورینوع درس:   

1404/ 04/08شروع کلاس: تاریخ 1404/ 25/08خاتمه کلاس: تاریخ   
اصلانی  سرکار خانم نام و نام خانوادگی مدرس:  پست الکترونیک مدرس:  

Aslanm63@yahoo.com 
سرکار خانم محمدی، جناب آقای   گروه مدرسین:

 شفیعی، سرکار خانم اصلانی
استاد محمدی مدرس مسئول درس:  



 

 هدف کلی درس: 

 

  

 

1404/ 08/ 04تاریخ:   – اولجلسه   
 وسایل آموزشی روش تدریس  حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث:

نیاز به   
اکسیژن و 

اکسیژن رسانی 
در رابطه با  

 اختلالات تنفس 

 دانشجو در پایان بحث قادر باشد: 
 را توضیح دهد. نیاز به اکسیژن  ✓
 آناتومی و فیزیولوژی قلب و تنفس ✓

 را شرح دهد. 
 عوامل موثر بر تنفس را شرح دهد. ✓
انواع روشهای اکسیژن تراپی را   ✓

 شرح دهد. 
انواع روشهای محافظت از راههای  ✓

 هوایی را شرح دهد. 
اکسیژن رسانی در رابطه با   ✓

 . اختلالات تنفس را توضیح دهد

)حیطه 
 شناختی( 

سخنراني و بحث  
گروهي و ارائه  

كنفرانس گروهي 
توسط دانشجویان و  
بحث و تبادل نظر  

 پیرامون آنها 

استفاده از نمایش  

  وتر،یکامپ  لم،یف

پروژکتور،    دئویو

  یمولاژ و ماکت ها

  نهیهوشمند معا

  ریو سا  یکیزیف

کمک    لیوسا

در    یآموزش

دسترس ارائه  

 خواهد شد. 

1404/ 11/08 تاریخ:   – دوم جلسه  
 وسایل آموزشی روش تدریس  حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث:

 مایعات بدن
اصول صحیح  ،

،  دارو درماني
مراقبتهاي  

پرستاري در 
، تجویز دارو
محاسبات  
 دارویی،

انواع  
محلولهای داخل  

 وریدی
 

 دانشجو در پایان بحث قادر باشد: 
مایع بدن و نحوه توزیع آنرا شرح  ✓

 دهد. 
روشهای تبادل مایعات و مواد  ✓

 محلول بدن را شرح دهد. 
نحوه ارزیابی میزان مایعات بدن را   ✓

 شرح دهد. 
نحوه بررسی عدم تعادل مایعات بدن   ✓

 را شرح دهد. 
مفاهیم اساسی در داروشناسی را  ✓

 شرح دهد. 
اشکال دارویی رایج را توضیح   ✓

 دهد. 
فرم های داروهای تزریقی را نام  ✓

 ببرد.
اصول اجرای موثر و ایمن   ✓

 داروهای تزریقی را شرح دهد. 
روشهای تزریق داخل جلدی را   ✓

 شرح دهد. 
روشهای تزریق عضلانی را شرح  ✓

 دهد. 
روشهای تزریق زیر جلدی را شرح  ✓

 دهد. 

)حیطه 
 شناختی( 

سخنراني و بحث  
گروهي و ارائه  

كنفرانس گروهي 
توسط دانشجویان و  
بحث و تبادل نظر  

 پیرامون آنها 

استفاده از نمایش  

  وتر،یکامپ  لم،یف

پروژکتور،    دئویو

  یمولاژ و ماکت ها

  نهیهوشمند معا

  ریو سا  یکیزیف

کمک    لیوسا

در    یآموزش

دسترس ارائه  

 خواهد شد. 



اصول صحیح دارو درماني را   ✓
 . شرح دهد

اصول صحیح دارو درماني را شرح  ✓
 دهد. 
مراقبتهاي پرستاري در تجویز دارو  ✓

 را شرح دهد. 
تجویز داروی داخل وریدی و مایع  ✓

 درمانی را توضیح دهد. 
 روش تزریقی بولوس را شرح دهد. ✓
روش تزریقی انفوزیون متناوب را   ✓

 شرح دهد. 
 روش تزریقی پیوسته را شرح دهد. ✓
وسایل مورد استفاده در تزریق را   ✓

 شرح دهد. 
 تنظیم قطرات سرم را شرح دهد. ✓
عوارض درمان داخل وریدی را   ✓

 شرح دهد. 
واحدهای دوز دارو و نحوه تبدیل   ✓

 آنها را شرح دهد. 
 مفهوم درصد را بیان کند. ✓
تبدیل غلظت به میلی اکی والان گرم  ✓

 را شرح دهد. 
محاسبات مربوط به انفوزیون  ✓

 داروها را شرح دهد. 
روشهای طبقه بندی و ویژگی ها  ✓

 انواع محلولهای داخل وریدی را شرح دهد. 

1404/ 18/08تاریخ:   –سومجلسه   
 وسایل آموزشی روش تدریس  حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث:

پرستاری از 
مددجوی تحت 
عمل جراحی:  

انواع جراحی و  
بیهوشی، 

 ارزیابی و 
مراقبت های 
قبل و بعد از  
 عمل جراحی 

 دانشجو در پایان بحث قادر باشد: 
 انواع جراحی را شرح دهد.  ✓
 انواع بیهوشی را شرح دهد.  ✓
✓  
عمل جراحی را  حین مراقبتهای ✓

 توضیح دهد. 
 را توضیح دهد.مراقبت های قبل  ✓
بعد از عمل جراحی را   مراقبتهای ✓

 . توضیح دهد

)حیطه 

 شناختی( 

 

سخنراني و بحث  

گروهي و ارائه  

كنفرانس گروهي 

توسط دانشجویان و  

بحث و تبادل نظر  

 پیرامون آنها 

 

استفاده از نمایش  

  وتر،یکامپ  لم،یف

پروژکتور،    دئویو

  یمولاژ و ماکت ها

  نهیهوشمند معا

  ریو سا  یکیزیف

کمک    لیوسا

در    یآموزش

دسترس ارائه  

 خواهد شد. 

 

 

 

 

 

 



25/08/1404: تاریخ   –چهارم جلسه   
 وسایل آموزشی روش تدریس  حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث:

نیاز های دفع ادراری را به   
همراه اختلالات شایع این 

سیستم و مراقبت های 
 پرستاری

 دانشجو در پایان بحث قادر باشد: 
را  نیاز های دفع ادراری را  ✓

 توضیح دهد. 
فیزیولوژی دفع ادراری را شرح  ✓

 دهد. 
عوامل موثر بر سیستم دفع  ✓

 ادراری را شرح دهد. 
ارزیابی برون ده ادراری را شرح  ✓

 دهد. 
نحوه کاتتراسیون ادراری را شرح  ✓

 دهد. 
را اختلالات شایع این سیستم  ✓

 توضیح دهد. 
مربوطه  مراقبت های پرستاری  ✓
 . شرح دهد را 

)حیطه 

 شناختی( 

 

سخنراني و بحث  

گروهي و ارائه  

كنفرانس گروهي 

توسط دانشجویان  

و بحث و تبادل 

نظر پیرامون  

 آنها

 

استفاده از نمایش  

  وتر،یکامپ  لم،یف

پروژکتور،    دئویو

  یمولاژ و ماکت ها

  نهیهوشمند معا

  ریو سا  یکیزیف

کمک    لیوسا

در دسترس    یآموزش

 ارائه خواهد شد. 

 

 

 

 ارزشیابی: 
 ارزشیابی:  تکوینی □        پایانی □

20نمره کل:  
  10ترم:   نمره         آزمون پایان 5ترم: نمره         آزمون میان2نمره          تکلیف:  2حضور فعال: انمره       کوئیز: 

 نمره 
 نوع آزمون میان ترم :شفاهی □        تشریحی □       چند گزینه ای□     صحیح و غلط□           جور کردنی□  

 
 نوع آزمون پایان ترم: شفاهی□       تشریحی □         چند گزینه ای□       صحیح و غلط□         جور کردنی□ 
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