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اسدآباد دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی   

پزشکی علوم و توسعه آموزش  مرکز مطالعات  

 کمیته برنامه ریزی درسی

 

 طرح درسفرم 

 

 شرح درس:
و اهداف و    شایع و مهم و علل و عوامل ایجادکننده  بیماری های واگیربا    یین شده  رشته با گذراندن سرفصل های تعآموختگان این    دانش 

 خواهند شد.  آشنا    و مبارزه با این بیماریها  راههای کنترل
 

 

 ای از مقررات آموزشی در کلاس درس:گزیده

 دانشجو موظف است قبل از حضور استاد در کلاس حاضر باشد.  ➢

 در کلاس درس الزامی است. هخاموش کردن تلفن همرا ➢

   .باشدسوالات و آمادگی برای یادگیری میپاسخ به   ،کت فعال در بحثشامل شردرس  دانشجو در کلاس های فعالیت ➢

 . خواهد شدشود، درس مربوطه حذف ساعات جلسات  17/4در صورتی که غیبت دانشجو در کلاس بیش از  ➢

ای دانشجویان طبق  پوشش حرفه و  نامه رفتارگی کارشورای عالی انقلاب فرهن 258به استناد آیین نامه مصوب جلسه ➢

 لیست پیوست توسط اساتید تکمیل خواهد گردید. 
 

 :هدف کلی درس

  شناسی کار ،3ترم  بهداشت مدارس رشته و مقطع تحصیلی: بیماری های واگیر   عنوان کامل درس:

 وسته پی

آناتومی، فیزیولوژی، باکتری شناسی و ویروس  نیاز: پیش اول نیمسال:  1404-405سال تحصیلی: 

 شناسی، قارچ شناسی و انگل شناسی

 14: تعداد فراگیران  واحد(  2واحد )از  5/0تعداد واحد:

 □کارآموزی       □ عملی         تئورینوع درس:  16-18: شنبهیک ساعت(: -زمان برگزاری کلاس)روز

 1404/ 07/10 : خاتمه کلاس تاریخ 1404/ 06/07 شروع کلاس:  تاریخ

 zeinabmakvandi@gmail.com  پست الکترونیک مدرس: زینب مکوندیدکتر  نام و نام خانوادگی مدرس: 

 مکوندی زینب دکتر   مدرس مسئول درس: میریآرمان دکتر -مکوندیزینب دکتر گروه مدرسین:



 

 

می که وزارت بهداشت برای آنهابرنامه س آشنایی دانشجویان بهداشت مدارس با بیماری های واگیر مهاین درارائه  از  کلی  هدف  

 های پیشگیرانه و کنترلی دارد، می باشد.

 در پایان این درس دانشجو باید بتواند: 

 بیان نماید.مرتبط با بیماری های واگیر را اصطلاحات، تعاریف   .1

   شرح دهد. کلیاتی درباره مبارزه با بیماری های واگیر  .2

 را تشریح نماید. کلیات مراقبت از بیماری های واگیری که برنامه ملی مبارزه دارند .3

 د.توضیح دهنمختلف را  روش های پیشگیری و کنترل بیماری های واگیر .4

 بودی، نقاهت و.....( را توضیح دهد.یعی بیماری های واگیر ) دوره کمون، بالینی، بهسیر طب .5
 

 

 

 06/07/1404تاریخ:    –جلسه اول 

 اهداف رفتاری  عنوان مبحث: 

 دوره دانشجو بتواند:  انیدر پا

روش   حیطه

 تدریس 

وسایل  

 آموزشی 

کلیات مبارزه با بیماری 

 -های واگیر
اصطلاحات و تعاریف مرتبط  

 ر ی واگ یهای ماریبا ب

 

 عفونت  کی جادیا یچگونگ 

 عفونت   رهیزنج

 

 ها یمار یمراقبت ب

پا.1 ب  یاه یاصطلاحات  با    ر یواگ  یهای ماریمرتبط 

ب عامل  نهفتگ  زا،ی ماریمانند  واگ  ، یدوره    ،ی ریدوره 

 .کنند  فیرا تعر  و...  یمنیو ا  ریگهمه  یمار یانتقال، ب

را.  2 اپ  جیاصطلاحات    ک، یآندم)   یولوژی دمیدر 

توض  (کیپاندم  ک،یاسپورادک، یدمیاپ مثال  با    حیرا 

 دهد.

 را توضیح دهد.  عفونت  کی  جادیا  چگونگی.  3

 آن را شرح دهد.   یعفونت و حلقه ها   رهیزنج.  4

بانی  .  5 دیده    (surveillance)مراقبت  یانظام 

 را تعریف کند. یماریها  ب

توضیح .  6 را  اپیدمی ها  و کنترل  روش های کشف 

 دهد.

 شناختی

 

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

سخنرانی  

،  تعاملی

پرسش و  

   پاسخ

ماژیک  وایت برد،  

ویدیو پروژکتور و  

 پاورپوینت 

 1404/ 13/07  تاریخ:  –جلسه دوم

 اهداف رفتاری  عنوان مبحث: 

 اند: ن دوره دانشجو بتودر پایا

روش   حیطه

 تدریس 

وسایل  

 آموزشی 

 یها یماریب  یعیطب  ریس

 ، ینی)دوره کمون، بال ریواگ

نقاهت، دوره   ، یبهبود

 نهفته و ....( 

مبارزه با   ی هایاستراتژ 

(کنترل،   ری واگ یهای ماریب

  ریواگ  یهای ماریب  یعیطب  ریمراحل مختلف س.1

دوره    ،ینیدوره بال  ،یشامل دوره کمون، دوره نهفتگ

 .کنند  کیو تفک  فیو دوره نقاهت را تعر  یبهبود 

و    یماریب  شرفتیهر مرحله را در روند پ  قش. ن2

 .دهند  حیانتقال آن توض

ها را در  دوره   نیا  قیشناخت دق  تیاهم.  3

درک    ریواگ  یهای ماریو درمان ب  صیتشخ  ،یر یشگیپ

 کنند.

 شناختی 

 

 

 ی شناخت

 

 ی شناخت

 

 

سخنرانی  

،  تعاملی

پرسش و  

   پاسخ

ماژیک  وایت برد،  

ویدیو پروژکتور و  

 پاورپوینت 



 

 

 )ی کن شهیحذف، ر

مشمول گزارش   یهای ماریب

 ی فور  ری غ و ی فور یده

 کند.  انیرا ب  ر یواگ  یها   یمار یمنظور از کنترل ب.4

 دهد.  حیرا توض  ریواگ  یها   یماریحذف ب.  5

  انیرا ب  ریواگ  یها  یماریب  یکن  شهیمنظور از ر.  6

 کند.

 را نام ببرد.   یفور  یمشمول گزارش ده  یها یماریب.  7

را نام    یفور  ریغ   یمشمول گزارش ده  یها یماریب.  8

 ببرد.

 ی شناخت

 ی شناخت

 ی شناخت

 

 ی شناخت

 ی شناخت

 30/09/1404تاریخ:     –جلسه سوم 

 اهداف رفتاری  عنوان مبحث: 

 رود دانشجو:   یدوره انتظار م انیدر پا

روش   حیطه

 تدریس 

وسایل  

 آموزشی 

کرونا   یماریبا ب  ییآشنا

 (19  دیکووویروس )

کرده و  فی( را تعر19 دیکرونا )کوو روسید وبتوان .1

 .را نام ببرند  یماریب  نیا  عیعلائم شا

و  یهاروش .  2 پ  روسیانتقال  اصول  از    یریشگیو 

 .ابتلا را شرح دهند

آن   ت یو اهم  ونیناسیدرباره واکس  ح یصح  طلاعات.ا3

 کنند.   انیرا ب  یماریدر کنترل ب

  ی مار ینسبت به خطرات ب  یو توجه کاف تیحساس.  4

 آن بر سلامت فرد و جامعه را داشته باشند.   ریو تأث

 شناختی

 

 یشناخت

 

 

 یشناخت

 

 عاطفی 

سخنرانی  

،  تعاملی

پرسش و  

   پاسخ

ماژیک  وایت برد،  

ویدیو پروژکتور و  

 پاورپوینت 

 07/10/1404تاریخ:    –جلسه چهارم

 اهداف رفتاری  عنوان مبحث: 

 دانشجو:  در پایان دوره انتظار می رود

روش   حیطه

 تدریس 

وسایل  

 آموزشی 

آن و ارتباط   سمیوتروریب

 با ناباروری 

 یکیولوژیو عوامل ب  سمیوتروریبا مفهوم ب .1

 انیمرتبط را ب  فید و تعاردر آن آشنا شو لیدخ

 .ندک

بر   سمیوتروریعوامل ب  ریشرح تاث ییتوانا.2

آن با   یارتباط احتمال ژهیسلامت انسان، به و 

 .درا داشته باش ینابارور

عوامل   ای  هاسمیکروارگانیانواع م شناخت .3

به کار   سمیوتروریکه ممکن است در ب یکیولوژیب

مثل را   دیتول  ستمیها بر سآن راتیروند و تأث

 دهند.  حیتوض

 یریشگیپ  تینگرش مسئولانه نسبت به اهم. 4

 کنند.  جادیا سمیوتروریب داتی و مقابله با تهد

 شناختی

 

 

 

 یشناخت

 

 

 یشناخت

 

 

 

 

 عاطفی 

سخنرانی  

،  تعاملی

پرسش و  

   پاسخ

ماژیک  وایت برد،  

ویدیو پروژکتور و  

 پاورپوینت 

 

 



 

 

 ارزشیابی:

 ■ پایانی          ■ ارزشیابی:  تکوینی

 20نمره کل:

ترم:  آزمون پایان   3و پاسخ کلاسی:  پرسش          ترم: آزمون میان        1 تکلیف:      -کوئیز:        نمره 1حضور فعال: 

 نمره 15

   □جور کردنی           □ صحیح و غلط           چند گزینه ای          □تشریحی       □ نوع آزمون میان ترم :  شفاهی

 جور کردنی            صحیح و غلط            ■ چند گزینه ای          ■ تشریحی       □ نوع آزمون پایان ترم:   شفاهی

 

 

 منابع: 

 . کتاب جامع بهداشت عومی، حاتمی و همکاران، انتشارات ارجمند -1

 های ماری در مورد مراقبت از ب یوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک یهاها و دستورالعمل بخشنامه -2

 

 

 

 


