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اسدآباد دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی   

پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش   

 کمیته برنامه ریزی درسی

 طرح درسفرم 

 

 شرح درس:

به شناخت  بر مبنای اهداف تعیین شده با توجه به سرفصل های تعیین شده  در این درس دانشجویان بهداشت عمومی با  

 بیماری های کودکان و نقش باورها در روند بیماری و چگونگی معاینه اولیه و شناخت علائم بیماری ها آشنا خواهند شد.  
 

 ای از مقررات آموزشی در کلاس درس:گزیده

 دانشجو موظف است قبل از حضور استاد در کلاس حاضر باشد.  ➢

 در کلاس درس الزامی است. هخاموش کردن تلفن همرا ➢

   .باشدسوالات و آمادگی برای یادگیری میپاسخ به   ،کت فعال در بحثشامل شردرس  دانشجو در کلاس های فعالیت ➢

 . خواهد شدشود، درس مربوطه حذف ساعات جلسات  17/4در صورتی که غیبت دانشجو در کلاس بیش از  ➢

ای دانشجویان طبق  پوشش حرفه و  نامه رفتارگی کارشورای عالی انقلاب فرهن 258به استناد آیین نامه مصوب جلسه ➢

 لیست پیوست توسط اساتید تکمیل خواهد گردید. 
 

 هدف کلی درس:

در ایجاد و تشندید بیماری، توان در انجا  معاینات سناده  کودکان و نقش باورها و سننت ها  شنناخت بیماری  هدف کلی ارائه درس 

بیماری ها و قدرت آموزش نحوه شنناخت این علائم، آشننایی و مهارت  ، شنناخت بعضنی از علائم مهم  ن معایناتو تعلیم نحوه ای

در مراقبت از کودکان بیمار و قدرت تعلیم مهارت ها به رده های پایین تر، شنناخت داروها و مکانیسنم ا ر دارووهایی که مجاز به  

مراکز م صنو،، شنناخت مهم  مصنرف محدود آن هسنتند، توان تشن یو کودکان علیل و قدرت تصنمیم گیری در ارجاا آنان به 

بیماری های شایع کودکان و طرق  عنوان کامل درس:  

 پیشگیری از آن 

 بهداشت عمومی رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی 

 -  نیاز:  پیش اول نیمسال:        1404-1405سال تحصیلی:   

 6تعداد فراگیران:    واحد 1 تعداد واحد: 

 □ کارآموزی        □عملی         □نوا درس: تئوری*   10-12 دوشنبهساعت(:  -زمان برگزاری کلاس)روز

 26/10/1404تاریخ خاتمه کلاس:  3/9/1404تاریخ شروا کلاس:

  پست الکترونیک مدرس: نا  و نا  خانوادگی مدرس: دکتر فاطمه دارابی

Fatemedarabi43@yahoo.com 

 دکتر فاطمه دارابیمدرس مسئول درس:  آقای علیرضا شفیعی  ،دکتر فاطمه دارابی گروه مدرسین:



ترین اختلالات رشند و تکامل، سنوت تیذیه، آویتامینوزها و قدرت تشن یو این ناراحتی ها، قدرت تععلیم و کمک های اولیه در  

 طب کودکان می باشد.  
 

 

 

 3/9/1404تاریخ:     – اولجلسه 

 وسایل آموزشی  روش تدریس  حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث: 

و   کودکان  سلامت  اهمیت 

 تا یر آن بر جامعه 

از پایان دوره آموزشی،    بتواندفراگیر   -   سه پس 

اهمیت سلامت کودکان و تا یر آن بر  مورد از  

   را بیان کند.    جامعه

 ناختیش

 

  –سخنرانی  

پرسش و  

 پاسخ 

ویدئو  

  - پروژکتور

 تخته وایت برد 

 10/9/1404تاریخ:     – دومجلسه 

 وسایل آموزشی  روش تدریس  حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث: 

ویژگی های یک نوزاد سالم  

تاکی  با  سالم  کودک  بر  و  د 

 (1)  شاخو های رشد و نمو

پس از پایان دوره آموزشی،    بتواندفراگیر  فراگیر   -

 را توضیح دهد.  ویژگی های یک نوزاد سالم  

پس از پایان دوره آموزشی،    بتواندفراگیر  فراگیر   -

 . نا  ببردرا  سالم    کودکیک    ویژگینج  پ

 ناختیش

 

  –سخنرانی  

پرسش و  

 پاسخ 

ویدئو  

  - پروژکتور

 تخته وایت برد 

 17/9/1404تاریخ:     – سومجلسه 

 وسایل آموزشی  روش تدریس  حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث: 

ویژگی های یک نوزاد سالم  

تاکی  با  سالم  کودک  بر  و  د 

 (2)  شاخو های رشد و نمو

پس از پایان دوره آموزشی،    بتواندفراگیر  راگیر  ف -

مو برای یک نوزاد سالم  شاخو های رشد و ن

 .را توضیح دهد

 شناختی

 

  –سخنرانی  

پرسش و  

 پاسخ 

ویدئو  

  - پروژکتور

 تخته وایت برد 

 24/9/1404تاریخ:     – چهارمجلسه 

 وسایل آموزشی  روش تدریس  حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث: 

ابتلات و مرگ و   میزان های 

در نوزادان و کودکان و  میر  

سال   در  آن  تیییرات  روند 

 های اخیر 

  پس از پایان دوره آموزشی،   بتواندفراگیر  راگیر  ف -

روند تیییرات آن در و  در نوزادان    ابتلات   میزان

 . تفسیر کندرا    سال های اخیر

دوره    بتواندفراگیر  راگیر  ف   - پایان  از  پس 

روند  و  در نوزادان  مرگ و میر    میزان  آموزشی،

 را توضیح دهد.  تیییرات آن در سال های اخیر

 ناختیش

 

  –سخنرانی  

پرسش و  

 پاسخ 

ویدئو  

  - پروژکتور

 تخته وایت برد 



  پس از پایان دوره آموزشی،   بتواندفراگیر  راگیر  ف -

روند تیییرات آن در و    کودکاندر    ابتلات   میزان

 . تفسیر کندرا    سال های اخیر

دوره    بتواندفراگیر  راگیر  ف   - پایان  از  پس 

روند  و    کودکاندر    مرگ و میر  میزان  آموزشی،

 را توضیح دهد.  تیییرات آن در سال های اخیر

 1/10/1404تاریخ:     – پنجمجلسه 

 وسایل آموزشی  روش تدریس  حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث: 

تهدید   عوامل  و  ها  بیماری 

 کننده سلامت نوزادان 

  پس از پایان دوره آموزشی،   بتواندفراگیر  راگیر  ف -

    را توضیح دهد.  LBWنوزاد    گا  تولدوزن هن

  پس از پایان دوره آموزشی،   بتواندفراگیر  راگیر  ف -

    را توضیح دهد.  HBWنوزاد    گا  تولدوزن هن

 شناختی

 

  –سخنرانی  

پرسش و  

 پاسخ 

ویدئو  

  - پروژکتور

 تخته وایت برد 

 8/10/1404تاریخ:     – ششمجلسه 

 وسایل آموزشی  روش تدریس  حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث: 

روانی   و  اجتماعی  مسائل 

حضور   )نقش  کودکان 

والدین،   اختلافات  والدین، 

کودکان   سرراهی،  کودکان 

 بزهکار، کودک آزاری( 

  پس از پایان دوره آموزشی،   بتواندفراگیر  راگیر  ف -

نقش  از جمله    مسائل اجتماعی و روانی کودکان

 را توضیح دهد.    حضور والدین

  پس از پایان دوره آموزشی،   بتواندفراگیر  راگیر  ف -

کودکان روانی  و  اجتماعی  جمله    مسائل  از 

 را توضیح دهد.اختلافات والدین،  

 شناختی

 

  –سخنرانی  

پرسش و  

 پاسخ 

ویدئو  

  - پروژکتور

 تخته وایت برد 

 15/10/1404تاریخ:     –  هفتمجلسه 

 وسایل آموزشی  روش تدریس  حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث: 

و   - اجتماعی  مسائل 

)نقش   کودکان  روانی 

والدین،   حضور 

والدین،   اختلافات 

سرراهی،   کودکان 

بزهکار،   کودکان 

 کودک آزاری( 

  پس از پایان دوره آموزشی،   بتواندفراگیر  راگیر  ف -

کودکان روانی  و  اجتماعی  جمله    مسائل  از 

  را توضیح دهد.  کودکان سرراهی

  پس از پایان دوره آموزشی،   بتواندفراگیر  راگیر  ف -

کودکان روانی  و  اجتماعی  جمله    مسائل  از 

 را توضیح دهد.  کودکان بزهکار

 ناختیش

 

  –سخنرانی  

پرسش و  

 پاسخ 

ویدئو  

  - پروژکتور

 تخته وایت برد 

 22/10/1404- تاریخ:     – هشتمجلسه 

 وسایل آموزشی  روش تدریس  حیطه اهداف رفتاری  عنوان مبحث: 



مسائل اجتماعی و روانی  

کودکان )نقش حضور  

والدین، اختلافات والدین،  

کودکان سرراهی، کودکان  

 بزهکار، کودک آزاری( 

آموزشی،   بتواندفراگیر  راگیر  ف دوره  پایان  از    پس 

کودکان روانی  و  اجتماعی  جمله    مسائل  کودک  از 

 را توضیح دهد.  آزاری

 ناختیش
 

  –سخنرانی  

پرسش و  

 پاسخ 

ویدئو  

  - پروژکتور

 تخته وایت برد 

 

 ارزشیابی:

 * پایانی        *ارزشیابی:  تکوینی

 نمره کل: 

 نمره  19تر :  آزمون پایان         تر : ... آزمون میان     نمره 1 کوئیز:           تکلیف:             حضور فعال:  

   □ جور کردنی           □ صحیح و غلط            □چند گزینه ای          □تشریحی       □ نوا آزمون میان تر  :  شفاهی

 □ جور کردنی            □صحیح و غلط           ✓چند گزینه ای          ✓تشریحی       □ نوا آزمون پایان تر :   شفاهی
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